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Эта книга предназначена для того, чтобы помочь челове-
ку достигнуть в своей жизни такого рубежа, когда через от-
ношения и связь с Исой он может начать жить для славы 
Всевышнего.
Никому из людей нет такой необходимости чувствовать 
себя прирожденным неудачником. Человек рожден, что бы 
побеждать. 
С чего начать? На этот вопрос читатели найдут ответ в этой 
книге.



Что мне делать?
Мы рады, что вы интересуетесь изучением Священного 
Писания. Наши материалы являются хорошим введением 
в Писание и поведут вас шаг за шагом через многие его 
великие истины. Составьте свое расписание для занятий 
и распределите время на изучение материалов по своему 
усмотрению.
Эти книги предназначены для того, чтобы помочь вам 
достигнуть в своей жизни такого рубежа, когда через 
спасительные отношения и связь с Исой Масихом вы 
сможете начать жить для славы Всевышнего. Никому из 
нас нет необходимости чувствовать себя прирожденным 
неудачником. Мы рождены, чтобы побеждать. С чего нам 
начать? Кто-то выразил это так: «От мрачных тропинок 
греха есть путь возвращения к Богу. Есть открытая дверь, 
чтобы ты мог войти. Ты полагаешь свое новое начало, 
когда приходишь как грешник к Исе».

С ЧЕГО НАЧАТЬ:

1. Просите Бога, чтобы Он помог вам понимать Его 
Слово  	   (Заб. 118:18).

2. По меньшей мере, дважды внимательно прочитайте 
урок. Первый раз для того, чтобы иметь о нем общее пред
ставление, и затем медленно, не спеша еще раз.

3.	  Просмотрите, пожалуйста, в своем Писании все ссылки. 
На передней странице Писания вы увидите оглавление. 
Например, чтобы найти Иохана 3:16, посмотрите в оглав
лении страницу, на которой начинается книга Иохана. 
«3:16» означает, что 3 - это глава, а 16 - стих этой главы.
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4. Ответьте на все вопросы в проверочной тетради. Для этого вы 
можете пользоваться своим Писанием и книгой с урокми.

В проверочной тетради даются вопросы ко всем двенадцати 
урокам. Проработав материал первого урока, вы можете ответить 
на вопросы в проверочном листе к этому уроку. Поступайте так 
же и с другими уроками. Отвечая на вопросы после изучения 
поурочного материала, вы лучше его поймете и закрепите. 
ПОСЫЛАЙТЕ ПРОВЕРОЧНУЮ ТЕТРАДЬ ТОЛЬКО ПОСЛЕ 
ТОГО, КАК ВЫ ЗАКОНЧИТЕ ВСЕ ДВЕНАДЦАТЬ УРОКОВ.

5. На проверочном листе не забудьте написать печатным шрифтом 
свое имя и фамилию, номер и адрес.

ИТАК:
А. Проработайте всю книгу.

Б. Напишите печатными буквами свои имя, фамилию, номер и 
почтовый адрес на конверте.

В. ПОШЛИТЕ ПРОВЕРОЧНУЮ ТЕТРАДЬ ПО АДРЕСУ, 
УКАЗАННОМУ В КНИГЕ.

СО СВОЕЙ СТОРОНЫ
Мы проверим вашу работу и оценим ее. Потом мы вышлем 
следующую книгу в порядке последовательности.

Изучите одну из книг и сразу же пошлите проверочную работу 
(эти книги пригодятся вам в дальнейшем для повторения). 
Результаты вашей работы и новые книги будут вами получены 
через 2-4 недели. Мы будем делать все возможное, чтобы они 
дошли до вас как можно скорее.
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ОБРАЩАЙТЕСЬ К НАМ
Ваши работы будут проверяться целым рядом людей. 
Поэтому различные уроки будут оцениваться разными 
инструкторами. Мы будем вам благодарны, если вы будете 
посылать нам проверочные работы с личными замечаниями. 
Они помогут нам лучше познакомиться с вами и узнать, в 
чем вы испытываете нужду в духовной сфере. Если у вас 
будут какие-то особенные вопросы по Писанию, о Боге или 
о других духовных предметах для обсуждения, пришлите 
их вместе с проверочной работой.
Если на вопрос вами будет дан неправильный ответ, то 
инструктор сделает об этом замечание, обратив ваше вни
мание на место в Писании или книге, где можно найти 
правильный ответ. Повторяя материалы уроков, вы можете 
найти правильный ответ. Ваши искренние ответы в разделе 
«Что вы скажете по этому поводу?» помогут вашему ин
структору лучше вас понять как личность. Они также ока
жут нам помощь в общей оценке полезности этих книг для 
вашей личной жизни.

СКАЖИТЕ СВОЕМУ ДРУГУ

Мы рады посылать книги заключенным, вашим знакомым и 
друзьям, бесплатно. Мыпредлагаем эти книги на казахском 
и русском языках. Чтобы подключить других людей к 
изучению этих книг, просто пошлите нам имена и фамилии 
людей, желающих участвовать в изучении этих материалов, 
номер их лагеря, полный адрес и индекс.
Кто-то правильно сказал: «Когда ничего не получается, 
прочитайте инструкцию!» Писание является не только 
посланием любви к человеку, но и также путеводителем 
по жизни.
Когда мы терпим неудачу в своих попытках обрести 
искреннюю любовь, мир, счастье и смысл жизни, то не 
происходит ли это потому, что мы не удосужились читать 
путеводитель Всевышнего и следовать его указаниям?
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Центральная мысль Писания заключается в том, что Бог 
проявил к нам Свою любовь, отдав Своего Сына в жертву 
за наши грехи, даровав нам через Него спасение. Он также 
пообещал дать мир, радость и полноту жизни всем тем, кто 
принял Его как своего Повелителя и Спасителя.

Слово предостережения и ободрения: сатана противится 
тому, чтобы вы изучали слово Всевышнего, он не желает 
этого. Он будет стремиться разубедить и разбить вас и 
лишить вас желания читать путеводитель Бога, вызвав 
насмешки и издевательства со стороны окружающих. 
Начните сегодня. Мы думаем о вас и молимся за вас.
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Предисловие

Книга под заглавием «РОЖДЕН, ЧТОБЫ ПОБЕЖДАТЬ» 
впервые вышла в свет в 1977 г. С тех пор ею широко 
пользуются во многих тюрьмах в англоязычном мире. Нам 
неизвестно, сколько заключенных пришло к спасительной 
вере в Масиха в результате чтения этих уроков. Как 
мужчины, так и женщины, которые относили себя к 
числу прирожденных неудачников, неожиданно пришли к 
осознанию того, что они рождены, чтобы побеждать.
Но, стараясь проводить в заключении жизнь верующего, эти 
новообращенные сталкиваются с реальными проблемами. 
В результате возникла потребность в продолжении книги, 
которое бы помогло верующим справиться с этими 
проблемами. Так появилась книга под названием «В 
ТЮРЬМЕ, НО С ИСОЙ».
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УРОК ПЕРВЫЙ

Надлежащие виды на будущее

В тот момент, когда человек получает спасение, Всевышний 
снимает с него вину всех грехов и новообращенный 
становится новым творением в Исе Масихе. Спасение не 
надевает новую одежду на человека, но облекает нового 
человека в эту одежду. Все старое миновало, теперь все 
новое (2Кор. 5:17).
Но означает ли это, что верующий сразу же освобож
дается из заключения или получает амнистию, или же его 
досрочно условно освобождают? Очень важно реально и 
трезво рассмотреть этот вопрос. При этом нам необходимо 
провести разграничение между божественным прощением 
и последствиями греха в этой жизни.
Что касается Всевышнего, то прекращаются все разбира
тельства и дело закрывается. Он оправдал и простил того, 
кто имеет веру в Ису. Но это не оказывает влияния на те 
приговоры, которые были вынесены судьями в уголовном 
порядке. Хорошей иллюстрацией этого положения может 
послужить повествование о разбойниках, которые были 
распяты с Исой Масихом. В последний момент один из 
них поверил в Ису и получил полную уверенность в том, 
что в тот же день будет с Повелителем в раю. Но, несмотря 
на это, ему пришлось умереть за свои преступления (Лк. 
23:39-43).
Если судьи и комиссии по условному освобождению 
выпускали бы на свободу всех тех, кто причисляет себя 
к числу возрожденных верующих в Ису, то число так 
называемых новообращенных увеличилось бы до такой 
степени, что тюрьмы бы совершенно опустели. К сожале
нию, многие лицемерно покаялись бы лишь для того, 
чтобы получить смягчение приговора, но впоследствии, 
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возвратившись на путь преступления и оказавшись вновь 
в тюремных застенках, тем самым навлекли бы бесчестие 
на Имя Повелителя. И нельзя обвинять судей и комиссии по 
условному освобождению за цинизм и подозрительность. 
Их слишком часто обманывали.
Некоторые считают, что если они приняли Масиха как 
своего Спасителя, то Всевышний становится их должни
ком. Они ведут себя таким образом, как будто, став 
верующими, они оказали Всевышнему большое одолжение 
и теперь Его долг — обеспечить им если не незамедли
тельное, то хотя бы досрочное освобождение. Другие 
же считают, что могут оказать влияние на Всевышнего, 
посещая богослужения в собрании верующих, участвуя в 
изучении Писания или рассуждая о Всевышнем. Исполняя 
все это, они полагают: Всевышний обязан помочь им выиг
рать дело или освободиться до положенного срока.
Давайте все поставим на свои места. Всевышний 
никому ничего не должен. Если мы от Него получим то, 
что заслужили по своим делам, то все окажемся в аду. 
Возлагая свою надежду и упование на Его Сына, мы не 
делаем Всевышнему никакого одолжения. Покаянием мы 
извлекаем пользу только для себя.
И нет нужды стараться манипулировать Всевышним, 
как будто Он является небесной марионеткой. Он знает, 
когда мы проявляем искренность, а когда просто надеваем 
религиозную личину. Наши побуждения должны всегда 
отличаться чистотой. Мы не должны, посещая собрания 
или участвуя в изучении Писания и свидетельствуя другим, 
ожидать, что Всевышний в ответ на это окажет нам какое-
то благодеяние. Все это мы будем делать потому, что 
испытываем к Нему любовь и желаем совершать то, что 
угодно Ему. И когда мы размышляем о том, что сделал для 
нас Спаситель, то понимаем, что навсегда останемся Его 
должниками.
Паул, посланник Масиха для всех нас является хорошим 
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примером. Он достаточное время провел в тюремных за
стенках. И пять из его посланий были составлены им в 
заключении: Послание верующим в Эфесе, Филиппах, 
Колоссах, Филимону и 2-е Тиметею. Почему он очутился 
в тюрьме? За какие-либо неблаговидные поступки? Вовсе 
нет, он пострадал за верное свидетельство об Исе Масихе, 
за правое дело, а не за нарушение закона.
И каково было его поведение? Считал ли он, что 
Всевышний каким-то образом обязан вызволить его на 
свободу? Старался ли он принуждать Его к этому? Нет. Он 
воспринимал свое заключение как часть воли Всевышнего, 
предназначенную для него, и пришел к твердому решению 
служить Богу в темничных застенках с той же ревностью 
и пылом, которые он проявлял на свободе.
Вместо того чтобы называть себя узником Рима, он писал: 
«Паул, осужденный за веру в Ису Масиха» (Флм. 1:1). Он 
проявлял довольство, невзирая на свои обстоятельства. «Я 
научился быть довольным в любых обстоятельствах» (Флп. 
4:11). Благодаря его заключению некоторые члены из дома 
кесаря получили спасение (Флп. 4:22). Он радовался тому, 
что его заключение послужило успеху благовествования; 
он им воспользовался как возможностью свидетельствовать 
Радостную Весть своим стражникам и всем тем, кому 
только мог (Флп. 1:12, 13). Его послания лишены каких-
либо подавленных чувств, свидетельствующих о его 
тяжелой тюремной жизни. Напротив, они благоухают 
благодарением, радостью, миром и любовью к людям. 
Паул был исполнен единого могущественного желания 
возвеличивать Масиха в своем теле, жизнью ли то или 
смертью (Флп. 1:20). В конце жизни, посвященной верному 
служению Спасителю, Паул был вынужден положить свою 
голову на плаху в Риме и претерпеть смертную казнь.
Давайте и мы, подобно ему, будем проводить свое служение 
Повелителю, руководствуясь чистыми побуждениями. 
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Если Всевышний найдет нужным дать нам освобожде
ние от неблагоприятных обстоятельств, то давайте 
воспользуемся своей свободой для того, чтобы служить 
Ему со всей сердечной любовью и преданностью и всеми 
своими силами. Если же нет, то давайте приносить плоды 
там, куда нас направил Повелитель, трудясь для Него с 
радостью и довольством.

ОДИНОЧЕСТВО

Когда соседи в Чикаго заметили, что не видели одну 
старушку в течение многих дней, то сообщили об 
этом в полицию. Полицейские сломали дверь и вошли 
в ее комнату. Она лежала мертвая. На столе они 
нашли ее дневник. За четыре дня до своей смерти она 
сделала запись: «Никто меня не навестил». За три и за 
два дня она написала те же слова. И, наконец, последняя 
запись тоже гласила: «Никто меня не навестил». 
Когда мы думаем об одиночестве, то ассоциируем 
это слово с пребыванием наедине с самим собой. Но 
одиночество — это нечто большее. Вы можете находиться 
в окружении множества людей и, тем не менее, 
быть одинокими. Я вспоминаю, что переживал наи
большие моменты одиночества, находясь в Нью-Йорке 
с его семимиллионным населением. Безусловно, я 
не был один, наедине с самим собой. Вокруг меня бур
лил человеческий поток. Люди спешили на работу. Но 
я никому не был нужен, и никому до меня не было 
дела. Из-за отсутствия общения с другими людьми и 
теплых человеческих взаимоотношений я чувствовал себя 
невыразимо одиноко.
И совершенно не обязательно попадать в одиночную камеру, 
чтобы узнать, что такое одиночество. Те, кто прикованы 
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к больничной койке или помещены в дома инвалидов 
и престарелых, нередко чувствуют себя покинутыми 
и оставленными своими родственниками. Смерть 
возлюбленного может привести к ужасному одиночеству, 
как и нежеланный развод. Мужчины, служащие в армии, и 
бизнесмены в командировке страдают от боли одиночества. 
Старики, у которых нет родных и близких, знают, что такое 
одиночество.
В ощущении одиночества нет никакого греха: даже Иса 
испытывал его временами. Во время Своего последнего 
восхождения в Иерусалим Иса, чувствуя больше ревности 
ко Всевышнему, чем Его ученики, переживал одиночество. 
Он благовествовал всему миру, а они едва волочили за Ним 
ноги (Мк. 10:32). В Гефсиманском саду Он прочувствовал 
одиночество смертельной муки, которую не могли 
разделить Его ученики (Мк. 14:32-42). Он познал ужасное 
одиночество на кресте, будучи оставленным Всевышним 
и покинутым Своими друзьями (Мк. 14:50; 15:34).
Не всегда возможно полностью избежать одиночества. 
Иногда, по не зависящим от нас обстоятельствам, мы 
оказываемся отделенными от своих друзей. Иногда 
Всевышний призывает нас отказаться от радостей и 
утешений семейной жизни, чтобы проводить безбрач
ную жизнь. В таких случаях мы можем научиться жить в 
одиночестве, принимая его как один из путей, на котором 
мы можем разделить страдания Масиха. Потому что, как 
мы упомянули ранее, Он знал, что такое страдание от 
одиночества.
Но если мы и не в силах полностью уклониться от 
одиночества, существуют некоторые способы его уменьшить.
И один из этих способов — избегать праздности (Разм. 
9:10). И когда нам представляется случай сделать 
выбор между работой и бездельем, учебой и праздным 
времяпрепровождением, то нам стоит избрать работу или 
учебу.
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Далее следует заметить, что чрезвычайно важно, чтобы 
и наш разум не был праздным. Многие упражняют его, 
занимаясь регулярным изучением Писания и чтением 
полезных книг, которые не просто развлекают, но помогают 
выковывать и формировать в нас характер Масиха. Некто 
сказал такие слова: праздный разум является мастерской 
дьявола - и это действительно так.
Другой способ победы одиночества заключается в том, 
чтобы думать не о себе, а о других. Те, кто постоянно занят, 
помогая другим людям, не имеют времени на то, чтобы 
сожалеть о себе. Если мы будем бездействовать и ожидать, 
чтобы другие люди нянчились с нами, то наша хандра 
может достигнуть невообразимых размеров. Но если мы 
примем твердое решение ежедневно жить для других, 
то можем избежать подавленности и скуки. Для этого 
достаточно написать письмо другому человеку, выражая 
теплые человеческие чувства ободрения, утешения и 
благодарения. Это произведет благотворное действие. 
Именно в темничной обстановке Паул написал Послания 
верующим в Эфесе, Филиппах, Колоссах, Филимону и 2-е 
Тиметею. Эти послания наглядно свидетельствуют о том, 
что он более заботился о других, чем о себе.
Мы можем одержать полную победу над одиночеством, 
твердо решив никогда не унывать и проводить жизнь с 
радостью и благодарением (Эф. 5:20; Кол. 1:12; 2:76, 3:15-
17, 4:2; 1Фес. 5:18; 2Тим. 4:18). Пессимизм и бесконечные 
жалобы еще никого не освободили от одиночества. Они 
еще более усугубляют это чувство.
И, наконец, важно и знание того, что Спаситель всегда 
пребывает с нами. Многие годы тому назад в одном 
монастыре жил брат по имени Лаврентий, который 
трудился в монастырской кухне. Он ощущал присутствие 
Всевышнего и сознавал, что Повелитель постоянно 
пребывает с ним, вне зависимости от того, чистит ли он 
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кухонную утварь или участвует в богослужении в храме. 
И мы, принявшие Ису Масиха как своего Спасителя, также 
знаем, что никогда не бываем одиноки. Если даже наши 
родные и друзья забывают нас, мы можем твердо держаться 
слов обещания Спасителя: «Я никогда тебя не оставлю 
и никогда не покину» (Евр. 13:5) и «А Я буду с вами до 
скончания века» (Мат. 28:20). Мы не обязательно чувствуем 
Его постоянное присутствие — это неопровержимый факт, 
который мы принимаем верой. Об этом говорит Писание, 
и мы верим ему.
Однажды на железнодорожной станции в Нью-Йорке 
сидела женщина, которая вместе со своими детьми 
иммигрировала из Германии. Проходившая мимо женщина, 
заметив ее растерянное и печальное лицо, остановилась и 
завела с ней разговор. Женщина из Германии поведала о 
том, что ее муж умер на корабле по пути в Америку и был 
погребен в море. Теперь она направляется в штат Айова, 
и ей очень трудно переезжать по этой незнакомой стране 
совсем одной. На это ее собеседница, дав ей деньги, тихо 
сказала: «А почему одной? С вами Иса. Он никогда не 
оставит вас одинокой». Десять лет спустя эта женщина из 
Германии говорила, что эти слова придавали ей мужество 
и силы во всей дальнейшей жизни: «Эти слова укрепляли 
меня во всех трудностях, радуя и утешая меня».
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УРОК ВТОРОЙ

Страх
    Существуют некоторые положительные формы страха. 
Например, страх перед Всевышним, о котором говорит 
нам Священное Писание. Это - положительная форма 
страха, означающая глубокое уважение к Нему и боязнь 
совершить какой-либо проступок, который мог бы вызвать 
Его неудовольствие и быть неугодным Ему. «Страх перед 
Вечным — начало мудрости, только глупцы презирают 
мудрость и наставление» (Мудр. 1:7).
Другая положительная форма страха - это боязнь опасности, 
вызывающая в нас осторожность. Всевышний даровал нам 
инстинкт самосохранения и ожидает, чтобы мы проявили 
естественное чувство предосторожности в отношении 
своего здоровья и безопасности.
Но верующий не должен проводить свою жизнь в 
тисках страха. Например, он не должен страшиться, что 
Всевышний когда-либо подвергнет его суду за его грехи 
(Ин. 5:24). Повелитель Иса полностью оплатил Своей 
кровью все его грехи на Голгофском кресте. И Всевышний 
не требует, чтобы за них отвечали дважды. Спаситель 
уплатил долг сполна (Ин. 19:30). Теперь верующий в Ису 
может сказать:
Господь в любви сокрыл меня
Крылом Своим,
И осуждение мне больше не грозит,
И ад дыханием своим меня не поразит,
Его мучительный огонь меня не попалит,
О смерть, твое где жало,
И ад, победа где твоя?
Мои грехи покрыла кровь Масиха!
(Пауль Герхард)
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Поэтому апостол Иохан говорит: «В любви нет страха, 
но совершенная любовь прогоняет его, потому что страх 
связан с наказанием, и кто боится, тот еще не достиг 
совершенства в любви» (1Ин. 4:18). Совершенная любовь 
Всевышнего изгоняет всякий страх и боязнь вечного 
наказания у человека, который верует в Ису. И если человек 
никогда не приходил к Масиху с покаянием и верой, то он, 
естественно, боится наказания. Но верующий знает, что его 
грехи подверглись Всевышним осуждению на Голгофском 
кресте, и это знание изгоняет мучительный страх.
Верующему не нужно страшиться людей, но, невзирая 
на это, мы часто боимся. Мы боимся жестоких людей и 
тех последствий, которые можно от них ожидать, боимся 
в одиночку защищать Масиха в среде Его противников, 
свидетельствовать о Нем, читать Писание или проводить 
жизнь верующего Масиха среди неверующих. Мы боимся, 
что будем отвергнуты окружающими, и страшимся 
неопределенности в будущем. Писание призывает нас 
твердо и непоколебимо держаться Масиха, где бы мы ни 
находились. Иса говорил: «Благословенны вы, когда из-за 
Меня люди оскорбляют и преследуют вас и говорят о вас всякую 
ложь. Ликуйте и веселитесь, потому что вас ждет великая награда 
на небесах!» (Мат. 5:11, 12а).
А что можно сказать о страхе и о боязни жестоких людей? 
Заключенные знают о преступных шайках и борьбе между 
ними, об изнасилованиях сокамерниками, о ножевых 
ранениях и избиениях. Как можно излечиться от этого 
страха? Рассмотрите следующее:

1. Иса сказал: «Не бойтесь тех, кто убивает тело, а душу 
убить не может. Лучше бойтесь Всевышнего, Который 
может бросить в ад на погибель и душу, и тело» (Мат. 
10:28).
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2. Может случиться так, что верующего убьют в заключении, 
но самое худшее, что может сделать человек, приведет к 
тому, что он предстанет перед Повелителем и пребудет 
в Его присутствии (Флп. 1:21-23), а это самое лучшее, 
что только может произойти. Большинство верующих 
предпочитает умереть от руки убийцы, нежели самим у 
кого-либо отнять жизнь.

3. До тех пор пока верующий в Ису не совершит свой 
труд, смерть не имеет над ним власти. Ничто — я 
повторяю еще раз — ничто не может произойти с дитем 
Всевышнего без Его воли. Он ограждает Свой народ 
(Аюб 1:10). Но это совсем не означает, что мы должны 
проявлять беспечность и пренебрежение к опасностям. 
Всевышний не благословляет безрассудность. Упование 
лучше, чем страх. «На Всевышнего, Чье Слово я славлю, 
на Всевышнего полагаюсь и не устрашусь: что может 
мне сделать смертный?» (Заб. 55:5). Следует заметить, 
что для боязливого человека Забур является прекрасной 
поддержкой.

4. Продолжайте безбоязненное свидетельство о Повелителе 
Исе Масихе. Те, кто свидетельствуют о Масихе своей 
жизнью и словом, находятся под особой охраной. Но не 
забудьте о том, что вы сами должны подкреплять свое 
свидетельство повседневной жизнью, чтобы не быть 
для окружающих камнем преткновения, чтобы о вас не 
сказали: «Твои дела свидетельствуют лучше твоих слов, 
поэтому я не буду тебя слушать». Мир питает уважение к 
последовательному во всех отношениях верующему в Ису. 
К колеблющемуся и слабому верующему мир испытывает 
лишь презрение.

5. Ежедневно взывайте в молитве к Богу о Его охране и 
защите.
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6. Последний совет - не что иное, как здравый совет; 
об этом можно и не упоминать. Принимайте меры 
предосторожности, то есть избегайте безлюдных, 
отдаленных мест или опасных маршрутов. Также 
держитесь поближе к другим верующим. Конечно, следует 
указать и на то, чтобы вы избегали конфликтных ситуаций 
и отдалялись от людей, которые склонны к насилию.

Относительно страха защищать Масиха в среде про
тивников, во враждебном окружении мы читаем в Мудрых 
изречениях 29:25а: «Страх перед человеком — ловушка». 
Кто-то сказал, что мы так сильно страшимся человека 
только потому, что у нас мало страха перед Всевышним. 
Мы просто должны осознать, что человеческое одобре
ние - это ничто по сравнению с Божьим. И все те, кого мы 
страшимся сегодня, через 100 лет канут в вечность, и тогда 
не будет иметь никакого значения, что они думают о нас 
сейчас. Но Всевышний будет всегда, и только то, что Он 
думает о нас, будет иметь огромное значение.
Страх неопределенности в будущем - это просто пустая 
трата времени. Мы должны жить сегодняшним днем (Мат. 
6:34) и предать завтрашний день в руки нашего любящего 
небесного Отца.
Зачем заботиться о завтрашнем мне дне? 
Сам Повелитель позаботится о нем,
Наполнит ли его печалью и заботой,
Он понесет со мною это бремя.
Что я могу о будущем заботой изменить? Зачем тогда 
нести мне будущего бремя
На каждый день Бог
Посылает Свою силу и благодать.
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НЕНАВИСТЬ И МСТИТЕЛЬНОСТЬ

Вероятно, большинство необращенных людей, находясь 
в заключении, питают чувство ненависти к полицейским, 
судьям, прокурорам, охранникам и ко всей государственной 
системе в целом. Перед их глазами непрестанно проходят 
детали того, как их «захомутали», и все их существо 
переполняется горечью. Чем больше они дают ход чувству 
ненависти, тем больше у них поднимается желание 
отомстить, и даже самым кровавым образом.
Поэтому Иса, уча своих учеников, наставлял их так: «Вы 
знаете, что людям еще в древности было сказано: «Не 
убивай», — и что каждый убийца должен быть судим. Я 
же говорю вам, что человек будет судим, даже если он 
просто затаил злобу на брата. Кто назовет своего брата 
ничтожеством, тот будет отвечать перед Высшим Судом, 
а того, кто обзовет своего брата глупцом, ждет огонь ада» 
(Мат. 5:21, 22).
Посланник Масиха Иохан выражает ту же самую мысль 
иными словами: «Но кто любит своего брата, тот живет 
во свете, и в нем нет уже ничего, что ведет ко греху. Кто 
ненавидит своего брата, тот находится во тьме и во тьме 
ходит, не зная, куда идет, потому что тьма ослепила его» 
(1Ин. 2:10, 11). «Кто говорит: “Я люблю Всевышнего”, 
но ненавидит своего брата, тот лжец. Кто не любит 
своего брата, которого он видел, тот не может любить 
Всевышнего, Которого не видел» (1 Ин. 4:20). Так как мы 
все являемся потомками Адама, то в некотором смысле мы 
все друг другу братья — братья по творению. И не имеет 
значения цвет нашей кожи. Как Всевышний любит каждого 
человека,так и мы должны поступать по отношению друг 
к другу. Мы можем не любить грехи людей, но любить 
их как драгоценные души, за которые Масих отдал Свою 
жизнь. И если даже они являются нашими врагами, их 
души - драгоценны, и мы должны их любить и стараться 
рассказать им о Спасителе.
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Ненависть - это убийство в зародыше. Человек, прежде чем 
совершить убийство, обдумывает его. Если мы постоянно 
контролируем свои мысли, то у нас никогда не возникнет 
подобное искушение.
Ненависть - противоположность любви. Слово Всевышнего, 
запретив чувство ненависти, вместе с тем повелевает 
людям любить друг друга. Верующий должен любить не 
только своих родных и близких и других хороших людей, 
но также и своих преследователей и других неприятных 
ему людей (Мат. 5:43, 44). С человеческой точки зрения, это 
просто невозможно, но мы сможем поступать подобным 
образом, если почерпнем силу Святого Духа.
А что же можно сказать, если по отношению ко мне 
допущена чудовищная несправедливость, если кто-то 
обошелся со мной низко и бесчестно? Не будет ли моя 
месть справедливой расплатой за все причиненные мне 
страдания?
На этот вопрос следует дать ответ: «Не нужно тебе это 
делать. Предоставь все Богу. Он Сам примет необходимые 
меры в отношении этого человека». Именно это имеет 
в виду Паул, когда говорит следующие слова: «Друзья 
мои, не мстите за себя, лучше оставьте место для гнева 
Всевышнего, ведь написано: «Предоставьте месть Мне, 
Я воздам», - говорит Вечный. Напротив:

«Если враг твой голоден - накорми его,
если он хочет пить - дай ему напиться.
Поступая так, ты устыдишь его,
и он будет сгорать со стыда».

Не будь побежден злом, но побеждай зло добром» (Рим. 
12:19-21; читайте также 1Пет. 2:23).
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УРОК ТРЕТИЙ

Виновность и прощение

Шекспир говорил: «Совесть всех нас делает малодуш
ными». Именно наша совесть пронизывает нас чувст
вом виновности, неотступно и постоянно напоминая 
нам совершенные нами преступления. Виновность 
- это признание нарушения нами закона, совершения 
неблаговидного проступка, нашей вины. Иногда нам 
удается избежать судебного наказания, но мы никогда 
не сможем избавиться от сознания своей виновности в 
совершении греховного проступка. Это сознание ста
новится составной частью нашей жизни.
Именно эта виновность заставляет нас бежать, ког
да за нами никто не гонится. Она вызывает резкие и 
беспорядочные колебания стрелки прибора - детектора 
лжи. Виновность замечается в сердцебиении, в опущенных 
глазах и поникшем взоре, в каждой клеточке человеческого 
естества. Благодаря этой виновности заполнены койки 
психиатрических больниц.
Весь смысл Радостной Вести заключается в том, что чело
век может начать новую жизнь, чтобы было полностью 
изглажено прошлое. Мы можем освободиться от вины 
греха, стать новыми существами в Исе Масихе, смотреть 
на мир с высоко поднятой головой.
Когда мы принимаем Ису как Повелителя и Спасителя, 
веруя в то, что Он отдал Свою жизнь, чтобы искупить 
наши грехи, принимаем Его как единый путь в небеса, 
Всевышний простирает к нам свое помилование, прощает 
нас и провозглашает нас праведными перед Его величием. 
Спаситель полностью заплатил за наши грехи, и нам 
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никогда не понадобится за них вносить уплату. Вина, 
которая лежала, подобно камню, на наших плечах, исчезла 
навсегда. И нам следует помнить о своих прошлых грехах 
только для предостережения, чтобы не повторять их в 
будущем.
И действительно, прекрасно сознавать, что все грехи и вина 
прошлого времени могут быть удалены от нас благодаря 
чуду любви; навсегда исчезает вина за безнравственно 
проводимую ранее жизнь, за убийство, воровство, 
ненависть, зависть, за всю нечистоту. И мы можем с 
ликованием воскликнуть вместе с поэтом:

И хотя обвинитель, как яростный лев,
О грехах моих грозно гласит,
О, я знаю о них и о сотнях других,
Всевышний ж не помнит о них.

А что можно сказать о грехах, которые мы совершаем, 
будучи верующими в Ису? Мы освобождены от наказания 
за эти грехи при получении рождения свыше. Судья нас 
уже простил. Но теперь этот Судья стал нашим Небесным 
Отцом, и когда мы согрешаем, то нуждаемся в получении 
Его прощения. Или, выражаясь иначе, мы уже посредством 
веры в Ису Масиха получили прощение от Судьи, а теперь 
нам необходимо заручиться родительским прощением 
посредством исповедания нашего греха.
Мы получаем это родительское прощение тогда, когда 
исповедуем свой грех и оставляем его (Мудр. 28:13; 1Ин. 
1:9). И сразу же восстанавливается наше положение в семье 
детей Всевышнего. Это означает, что наш грех прощается 
Всевышним и предается Им совершенному забвению, и 
в семье восстанавливается радостный дух. Мы повторно 
испытываем радость своего спасения (см. Заб. 50:14).
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Но что подразумевается под истинным исповеданием? Это 
принесение моего греха к Богу: я называю его по имени, 
объединяюсь против него вместе с Богом, бесповоротно и 
полностью осуждаю и отвергаю его. 
Вот пример такого исповедания: «Господи, мое помышление, 
которое я имел, - это грех - грех прелюбодеяния. Ты 
ненавидишь его, и я хочу его тоже возненавидеть. Я 
исповедую этот грех перед Тобою, дай мне оставить его, и 
прошу Твоего прощения через кровь Масиха на основании 
обещания в 1Иохана 1:9».
Мы должны исповедовать свой грех сразу же, как 
только осознаем его присутствие, вне зависимости от 
своего местонахождения и занятия. Это так называемый 
«незамедлительный расчет с Богом». Мы должны также 
исповедовать и грехи, которые сами в себе не замечаем, 
но на которые нам указывает Всевышний.
Но сколько раз меня будет прощать Всевышний, если я со
вершаю тот же самый грех? Следует дать ответ: «Столько 
раз, сколько вы будете приносить истинное сердечное 
покаяние и исповедовать его перед Ним». Если Он ожидает, 
что мы будем прощать кающегося брата множество раз, как 
это повелевается в Матае 18:22, то Он так же будет прощать 
и нас. Однако это не должно служить нам побуждением 
к тому, чтобы продолжать грешить, особенно при 
воспоминании о том, что именно наши грехи пригвоздили 
Повелителя Ису к кресту. Другая причина того, почему мы 
не должны иметь тяготения и желания ко греху, состоит в 
том, что он бесславит Имя нашего Спасителя.
Кроме исповедания перед Всевышним, мы должны также 
извиниться перед тем человеком, которому нанесли ущерб 
(Мат. 5:23, 24). Писание не призывает нас обнародовать 
свои грехи на общем собрании, так как эти исповедания 
могут послужить соблазном для других. 
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Мы должны ограничить свое исповедание кругом людей, 
кого непосредственно затронул этот грех.
Вот пример ложного исповедания. Один человек говорил 
так: «Если я перед кем-то согрешил, то не возражаю, чтобы 
меня простили». Другой высказал это так: «Я согрешил, но 
и вы также». Один человек публично раскаялся в том, что 
украл веревку, но не сказал о том, что на другом конце этой 
веревки была корова. Умирающий, будучи на смертном 
одре, вспомнил о том, что согрешил против своего друга. 
Он не хотел уйти в вечность, не примирившись с ним, 
поэтому он его позвал и попросил у него прощения. Но 
когда друг уходил, он сказал: «Если мне станет лучше, 
то забудь о том, что я каялся перед тобой». Человек, 
приносящий истинное покаяние, говорит такие слова: 
«Я согрешил и неправ. Я сожалею о своем грехе. Прости 
меня». Такое покаяние истинное и полное.
Мы иногда принимаем прощение за те грехи, которые 
совершили до своего обращения к Повелителю, но 
чувствуем тяжкую вину за грехи, совершенные после 
обращения. Мы сознаем, что они порочат и бесчестят 
Спасителя, Которого мы любим. Мы чувствуем, что 
унижаем Его Имя, и Он просто не может нас за это 
простить. Но Он может простить и прощает нас.
Многие люди испытывают беспокойство еще и по той 
причине, что после исповедания своих грехов они не 
чувствуют себя прощенными. Они ищут доказательства 
того, что Всевышний их простил, в своих внутренних 
чувствах. Но им следует уяснить себе следующее: уве
ренность в прощении приходит не из наших чувств, а из 
Слова Всевышнего и его обещания. Чувства зачастую 
могут быть обманчивы; Слово Всевышнего - неизменно 
и верно. 
И исповедуя свои грехи, мы можем знать, что получили 
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прощение, не зависимо от того, чувствуем мы это или 
нет.
Как-то один священнослужитель поведал мне об 
одном верующем в Ису, который отступил от истины и 
совершил страшный грех. Всевышний вел его к покая
нию, трудясь над ним, и в результате он избавился от 
своего греха. Но, несмотря на свое исповедание перед 
Всевышним и человеком, которого затронул этот грех, 
он не чувствовал себя прощенным. Каждый раз, вознося 
молитву Всевышнему, он просил, чтобы Всевышний про
стил ему этот грех. Однажды, слушая радиопередачу, он 
услышал проповедь на тему 1Иохана 1:9. Этот стих образно 
называют «средством очищения верующего в Ису»: «Если 
же мы признаем наши грехи перед Всевышним, то Он 
простит их нам и очистит нас от всякой неправедности, 
потому что Он верен и справедлив». Проповедник 
объяснял, что когда мы сомневаемся и не верим Его 
словам, запечатленным в Его Священном Писании, то 
этим самым бесславим Всевышнего. Он говорил, что мы 
должны исповедать свои грехи, оставив их. Всевышний 
же в Свою очередь совершает Свое дело, прощая нас и 
очищая от всякой неправды. Эта истина осенила разум 
слушающего и наполнила его душу радостью и миром. 
И никогда больше он не исповедовал тот грех, потому 
что сознавал, что получил прощение Всевышнего, когда 
первый раз исповедовал свою вину перед Ним. Он принял 
решение не доверять своим чувствам, а твердо верить 
обещаниям Всевышнего.
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УРОК ЧЕТВЕРТЫЙ

Как думать о себе надлежащим 
образом

В наши дни мы слышим много рассуждений о само
уважении, о любви к себе и о самопризнании. В конце 
концов, мы попадаем в довольно затруднительное по
ложение, начиная недоумевать: а что же это такое — 
правильное, здоровое отношение к себе или представ
ление о себе. Иными словами, как и что мы должны о 
себе думать?
До своего спасения человек часто думает о себе хорошо, 
что он несравненно лучше, чем окружающие его люди, 
может, не совсем хорош для того, чтобы отправиться на 
небеса, но, несомненно, слишком хорош для ада. Он не 
желает признать, что является не тем, кем должен быть.
Затем в его жизни начинает проявлять Свой труд Святой 
Дух, обличая его в грехе. У него раскрываются глаза, и он 
видит себя в совершенно неприукрашенном виде, таким, 
какой он есть в действительности: полным своеволия, 
жалким, виновным, недостойным, слепым и погибшим 
существом, находящимся во вражде со Всевышним и 
непригодным к вечной жизни на небесах. Он сознает, что 
даже его мысли осквернены, его побуждения нечисты, 
его речь полна непристойных слов и весь его образ жизни 
нечестив.
Когда он впервые слышит проповедь Радостной Вести, то 
может подумать, что она слишком хороша, чтобы можно 
было верить. Сама мысль о том, что человек может получить 
спасение просто верой в Повелителя Ису Масиха, кажется 
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ему смешной. Любое спасение, которое не надо заслужить, 
кажется слишком легким и не имеющим цены.
Но поборов свое «я» и верой обратившись к Повелителю 
Исе Масиху, он начинает по-новому думать о себе. Он 
сознает, что теперь спасен по благодати Всевышнего, 
прощен, оправдан и приготовлен к вечной жизни на 
небесах. Он стоит перед Всевышним, будучи принятым 
благодаря Сыну Всевышнего. Он имеет полноту в единении 
с Масихом (Кол. 2:10), является наследником Всевышнего 
и сонаследником Исе Масиху (Рим. 8:17; Гал. 4:7).
Он также сознает, что является особым творением 
Всевышнего (2Кор. 5:17), призван исполнить определенную 
роль в жизни (Еф. 2:10) и представляет для Всевышнего 
великую ценность. Все это вызывает в нем желание быть 
в жизни тем, кем хочет видеть его Иса.
Но в то же время он отдает себе отчет, что его старая, 
греховная, нечистая природа постоянно противодействует 
новому человеку, живущему в нем. Он понимает, почему 
Паул сказал: «Я знаю, что во мне, в моей греховной 
природе нет ничего хорошего (Рим. 7:18а). Он знает, что 
от него самого зависит, какая природа одержит победу в 
этой борьбе. Та природа, о которой он заботится, одержит 
верх.
Он не теряет времени зря, желая быть другим. Несмотря на 
внешний вид, физические недостатки или ограниченные 
способности, он принимает себя таким, каким принимает 
его Всевышний, говоря: «Но по благодати Всевышнего 
я есть тот, кто я есть» (1Кор. 15:10а). Если в его жизни 
есть обстоятельства, которые он не может изменить, то 
он принимает это как должное и благодаря этому обретает 
мир.
Он никогда не считает, что полностью исполнил свой долг. 
Он сознает, что «удовлетворенность - это враг прогресса», 

27



поэтому принимает твердое решение достигнуть успеха 
в каждой сфере жизни, где только возможно улучшение, 
особенно в вопросе собственной святости (см. Флп. 
3:12).
Если он достиг духовной зрелости, то он не проводит много 
времени, размышляя о себе. Он считает, что «копание» 
в самом себе приносит лишь огорчение. Поэтому он 
обращает свой взор к Повелителю и обретает в этом победу 
и радость (Евр. 12:2). Он также отдает себя служению 
другим людям, понимая, что внутренняя полнота приходит 
от самоотречения, а не от занятости самим собой. Именно 
это подразумевал Иса, говоря: «Тот, кто любит свою жизнь, 
тот потеряет ее, но кто возненавидит свою жизнь в этом 
мире, тот сохранит ее для вечной жизни» (Ин. 12:25).
Он должен осознавать, что не является непогрешимым 
и независимым. Он не может дать ответ на все вопросы. 
Вместо того чтобы мнить о себе, что он может разрешить 
все свои проблемы, самостоятельно принимая мудрые 
решения, такой человек должен искать ведомости от 
Всевышнего и прислушиваться к совету духовных, зрелых 
верующих в Ису. Именно это имел в виду Сулейман, 
говоря: «Пусть послушают мудрые…» (Мудр. 1:5а). 
Между мудрым человеком и глупцом различие состоит 
в том, что мудрый человек послушает совета, а глупец - 
нет. Здесь не идет разговор об умственной способности 
глупца. Он может в действительности быть и очень 
умным. Но ему ничего нельзя сказать. Он вбил себе в 
голову нелепое представление о том, что он все знает, и его 
решения отличаются абсолютной непогрешимостью. Но 
он пожинает последствия своих греховных и неразумных 
действий, не будучи в силах нести крест, который он 
сам взваливает на себя. Он находится в бедственном 
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материальном положении. Его личная жизнь разрушена. А 
теперь он, вдобавок, стоит на грани банкротства. Но он не 
сознает, что причиной всего этого является он сам, и ему 
никогда не приходит в голову, что он сам себе наихудший 
враг. Он винит во всех этих трудностях неудачное стечение 
обстоятельств. Он охотно делится советами с другими, но 
закрывает глаза на тот факт, что не умеет управлять своей 
личной жизнью.
Мудрый человек поступает совсем иначе. Он сознает, 
что его ограниченный, греховный разум неспособен дать 
ему правильный совет. Он поражен грехом. Он понимает, 
что другие люди могут часто видеть аспекты проблемы, 
которые он, возможно, и проглядел. Он охотно допускает 
ненадежность своей памяти, которая временами подводит 
его. Он принимает наставления и готов прислушаться 
к любому замечанию, которое поможет ему принять 
правильное решение. В действительности он ищет 
совета других, потому что знает, что «много советников 
обеспечивают победу» (Мудр. 11:14б). Как и все люди, 
он иногда ошибается, но учится на этих ошибках, и они 
являются для него ступеньками к достижению успеха. Он 
благодарен, когда ему делают заслуженное замечание, и 
готов его принять, говоря: «Я был неправ. Прости меня».
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УРОК ПЯТЫЙ

Похоть

Каждый обыкновенный греховный человек, будучи 
потомком Адама, сталкивается с проблемой похоти. 
Неспасенная душа может вовсе это не считать большой 
проблемой, но для верующего в Ису, который желает иметь 
святость, это зачастую является агонией отчаяния.
Похоть получает свое начало в разуме. Например, мы 
размышляем о запрещенных плотских удовольствиях. В 
нашем представлении разыгрываются всевозможные сцены, 
которые приносят нам наслаждение. Но рано или поздно 
мысль переходит в действие. Мы совершаем грех, будь то 
прелюбодеяние или другая форма распущенности.
Нет нужды останавливаться на грязных и непристойных 
подробностях. Что нам нужно сделать - это найти пути 
освобождения от власти обитающего в нас греха.
Прежде всего, я предлагаю некоторые аспекты, которые 
нам следует знать, и некоторые практические меры, 
которые мы должны принимать.
Прежде всего, нам следует знать, что каждый верующий 
имеет две природы: старую, греховную, нечистую природу 
и новую, святую и очищенную природу (Рим. 7:15-24). 
Первая природа наследована нами от Адама, вторая - это 
жизнь Масиха, которую мы получили в момент нашего 
обращения. В старой природе не живет ничего доброго 
(Рим. 7:18). Мы никогда в ней не должны искать ничего 
хорошего и никогда не разочаровываться в том случае, 
когда не находим в ней доброго. Новая природа содержит 
в себе полноту всего доброго и способна производить 
только то, что хорошо. Старая природа, наш ветхий 
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человек, любит питаться всякой нечистотой, порнографией, 
нечистыми книгами и фильмами. Новая же природа 
находит наслаждение в питании Словом Всевышнего и 
всем тем, что отличается чистотой и святостью.
Эти две природы постоянно враждуют между собой 
(Рим. 7:23). Неустанная борьба начинается при нашем 
обращении ко Всевышнему и продолжается на протяжении 
всей нашей жизни. Каждый верующий в Ису переживает ее 
в своем сердце. И именно нам предстоит принять решение, 
какая природа одержит верх в каждом отдельном случае. 
Побеждает та природа, которую мы лелеем и питаем.
Каждый верующий в Ису ежедневно согрешает мыслью, 
словом и делом. Но между совершением греховных 
поступков и пребыванием под контролем греха большая 
разница. Верующий больше не находится под властью 
греха. Грех уже не является его образом жизни во всех 
ее проявлениях. Как сказал некто, верующий в Ису не 
безгрешен, но он грешит меньше.
И хотя мы согрешаем, неправильно бы было сказать, 
что нам приходится грешить или что мы не можем не 
грешить. Если мы взываем к Святому Духу, то Он дает нам 
по нашей просьбе силу противостоять искушению (Гал. 
5:16). И мы не правы, когда, согрешая, взваливаем вину 
на свою старую природу. Мы несем ответственность перед 
Всевышним, а не наша природа. Возможно, вы слышали 
историю о верующем в Ису, который предстал перед судом 
за превышение скорости. Он сказал, обратившись к судье: 
«Ваша честь, это сделал не я, а моя старая природа». На 
что судья ответил: «Хорошо, я налагаю штраф 50 долларов 
на вашу старую природу за превышение скорости и 50 
долларов на вашу новую природу за ее соучастие». Если 
бы тот признал, что это он несет ответственность, а не его 
природа, то сэкономил бы 50 долларов.
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Когда верующий в Ису согрешает, то не теряет своего 
спасения. Его взаимоотношения со Всевышним остается 
неизменным, но нарушается его общение с Ним. Исчезает 
счастливый семейный дух, и это длится до тех пор, пока 
он не исповедает и не оставит грех (1Ин. 1:9).
Всевышний хочет освободить нас от любой греховной 
привычки, которая держит нас в духовных узах (1Кор. 
10:13). Но это избавление не происходит сразу же, раз и 
навсегда. Напротив, оно является постепенным процессом 
подчинения себя Повелителю.
Именно об этом мы должны знать. Но, как уже сказано, 
мы не должны оставаться в бездействии.
Мы должны всеми силами стремиться освободиться от 
греховных привычек и одержать победу над искушениями 
плоти. До тех пор, пока мы будем заигрывать с грехом, 
испытывая к нему хоть малейшее вожделение, мы никогда 
не освободимся от него. Мы должны возненавидеть его и 
стремиться всем сердцем одержать над ним победу.
Затем нам нужно сразу же, как только мы сознаем, что 
грех вторгается в нашу жизнь, исповедовать и оставить 
его (Мудр. 28:13; 1Ин. 1:9).
Мы должны постоянно отдавать себя Повелителю и члены 
своего тела в орудия праведности, а не греха (Рим. 6:19; 
12:1, 2).
Мы должны читать, запоминать и изучать Слово 
Всевышнего, слушаясь его. Псалмопевец говорит: «Как 
может юноша содержать в чистоте свой путь? — Живя 
согласно слову Твоему. Слово Твое сокрыл я в сердце 
моем, чтобы не грешить против Тебя» (Заб. 118:9, 11). Мы 
должны помнить: «Эта книга (Писание) удержит тебя от 
греха, или грех будет Держать тебя вдали от этой книги». 
Кто-то метко заметил: «Бог не может без нас решить две 
проблемы: пыль на Писании и лед на сердце».
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Мы должны непрестанно взывать ко Всевышнему словами 
Матая 6:13, прося Его даровать нам силу проводить святую 
жизнь, хранить и удерживать нас от греха даже тогда, 
когда мы испытываем тяготение к нему, управлять нашей 
жизнью так, чтобы искушение ко греху и возможность 
его совершения не возникли в одно и то же время, 
освятить наши души настолько, насколько это возможно 
в этой жизни, и не дать нам уйти из этой жизни, будучи 
нечестивыми.
Нам следует подружиться с другими верующими в Ису 
(Евр. 10:25) и избегать общения с нечестивыми людьми 
или даже с «формальными верующими» (1Кор. 15:33).
Мы должны неустанно трудиться для Повелителя (Разм. 
9:10; 1Кор. 15:58), направляя все свои физические силы к 
достижению высших целей. Именно во время праздной 
расслабленности и бездеятельности Давуд впал в 
искушение и совершил прелюбодеяние и убийство (2Цар. 
11:11).
Нам необходимо дисциплинировать свое тело (1Кор. 9:27), 
занимаясь полезными физическими упражнениями, и не 
потакать плотским похотям, избегая их.
Мы должны держать под контролем свои помышления 
(Флп. 4:8). Наш разум является источником, из которого 
проистекают наши дела и поступки. Возьмите под контроль 
источник, и весь поток окажется под вашим контролем. 
Не злоупотребляйте использованием средств массовой 
информации: телевидения, кинофильмов, художественной 
литературы и печатных материалов. Не следует забывать 
о проведении все большего времени в общении с 
Повелителем (2Кор. 3:18).
Иногда нам нужно принимать сильные и решительные 
меры. Когда женщина ухватила Юсуфа за одежды, пытаясь 
его обольстить, он, оставив свои одежды, бежал прочь. 

33



Трус? О нет, он потерял свои одежды, но сохранил свою 
репутацию (Нач. 39:9-12).
Мы должны избегать всего того, что понижает нашу 
сопротивляемость к греху, как например, спиртные напитки 
и наркотические вещества, а также устранять любые 
предметы, которые ассоциируются в нашем разуме с грехом 
(Иуды 1:23).
В целом, мы должны научиться 10 000 раз в неделю 
говорить НЕТ. Это значит, что мы будем плыть против 
течения. И каждый раз, когда мы противостоим иску
шению, нам становится легче это делать, а когда подпадаем 
под его ярмо, нам становится труднее противиться ему. 
Говоря НЕТ, мы считаем себя мертвыми для греха (Рим. 
6:11), то есть реагируем на греховные искушения, как 
реагировал бы умерший человек.
В минуту огненного искушения мы должны призывать 
Имя Исы, прося Спасителя сохранить нас от грехопадения 
(Мудр. 18:10). Мы впадаем в грех тогда, когда забываем 
это сделать.
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УРОК ШЕСТОЙ

Мастурбация

Мастурбация,  иногда  называемая  онанизмом, 
является искусственным методом получения полового 
удовлетворения вне участия в половом сношении.
Довольно необычно, что Писание не уделяет особого 
внимания этому вопросу. Как пример неудовольствия 
Всевышнего по поводу этого занятия часто приводится 
повествование об Онане в книге Начало 38:1-11. Когда 
брат Онана умер, то Онан, согласно требованиям брачного 
установления тех дней, был обязан взять себе в жены 
вдову, то есть его невестку, чтобы восстановить потомство 
умершему брату и воспитать его детей. В связи с тем, что 
дети не будут принадлежать ему по праву, Онан отказался 
проявить послушание и изливал семя на землю. Всевышний 
поразил его за это непослушание смертью. Это произошло 
не потому, что он занимался мастурбацией, но потому, что 
он ослушался Всевышнего.
Хотя Писание прямо не рассматривает вопрос занятия 
мастурбацией, внимательный и искренний верующий 
обнаружит в нем несколько указаний по этому поводу. Вот 
некоторые из них:
«Поэтому не позволяйте греху царствовать в вашем 
смертном теле и не идите на поводу у похотей его. 
Не отдавайте членов вашего тела греху, в орудия 
неправедности. Лучше отдайте себя Всевышнему, как 
оживших из мертвых, и члены вашего тела отдайте Ему в 
орудия праведности. Грех не должен господствовать над 
вами, потому что вы не под Законом, а под благодатью» 
(Рим. 6:12-14). В этом отрывке главное внимание уделено 
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тому, что мы должны использовать свои члены как орудия 
праведности, а не употреблять их таким образом, чтобы 
этим самым наносить бесчестие Повелителю.
«Пусть лучше Повелитель Иса Масих станет вашими 
доспехами. И не думайте об угождении своей греховной 
природе и ее желаниям» (Рим. 13:14). Наша цель 
заключается в том, чтобы прославлять Повелителя Ису, а 
не жить для удовлетворения своих половых вожделений.
«Разве вы не знаете, что ваше тело является храмом 
Святого Духа, Который живет в вас и Которого вы 
получили от Всевышнего? Вы уже не принадлежите самим 
себе, потому что вы были куплены дорогой ценой. Поэтому 
прославьте Всевышнего в ваших телах» (1Кор. 6:19, 20). 
Третья личность Троицы реальным образом пребывает в 
телесном храме каждого верующего. Зная, что Святой Дух 
всегда присутствует в нас, мы не должны опускаться до 
такого недостойного занятия, как мастурбация.
«Тело жены принадлежит не ей самой, но ее мужу. Также и 
тело мужа принадлежит не ему самому, но его жене» (1Кор. 
7:4). Этот стих передает мысль о том, что только в брачных 
отношениях может быть правильное и надлежащее половое 
удовлетворение. Всевышний не дал человеку самому иметь 
власть над своим телом, но наделил супружескую сторону 
этой властью. В мастурбации же человек пользуется 
властью над своим телом.
«Итак, возлюбленные, раз нам даны такие обещания, 
давайте же очистим себя от всего, что оскверняет наше 
тело и наш дух, завершая наше освящение в благоговении 
перед Всевышним» (2Кор. 7:1). Не будет преувеличением 
сказать, что мастурбация - это осквернение тела и ума, и 
нам следует себя очищать от него.
«Чтобы каждый из вас умел властвовать над своим телом 
со святостью и достоинством» (1Фес. 4:4). В этом случае 

36



основной смысл этого стиха состоит в том, что мы должны 
употреблять свое тело только для святых и достойных 
целей.
«Избегай всяких порочных желаний, свойственных 
юности. Стремись к праведности, вере, любви и миру 
вместе с теми, кто искренне обращается к Вечному 
Повелителю» (2Тим. 2:22). Мастурбация является похотью, 
которая ассоциируется с юностью, хотя ею занимается 
не только молодежь. Писание призывает убегать от нее и 
преследовать более благородные и достойные цели.
«Возлюбленные, я умоляю вас, живущих в этом мире, как 
пришельцы и странники, держаться подальше от ваших 
низменных желаний, которые воюют против вашей души» 
(1Пет. 2:11). Мастурбация, безусловно, принадлежит к 
числу плотских похотей и восстает на душу в том смысле, 
что сдерживает духовное продвижение вперед.
В связи с тем, что мастурбация зачастую связана с нечистыми, 
греховными представлениями и похотливыми мыслями, то 
ее следует, согласно Мат. 5:27, 28, избегать: «Вы слышали, 
что было сказано: «Не нарушай супружескую верность», - 
Я же говорю вам, что тот, кто лишь смотрит на женщину с 
мыслью об измене, уже нарушил супружескую верность в 
своем сердце». Мы должны себя дисциплинировать, чтобы 
иметь чистые и благие помышления: «…размышляйте о 
том, что…чисто» (Флп. 4:8).
Как мы уже упоминали, общее учение Писания гласит о 
том, что только в брачных взаимоотношениях может быть 
правильное и надлежащее половое удовлетворение. Не 
соответствуя этим требованиям, мастурбация является 
злоупотреблением данных Всывышним способностей.
Кто-то сказал, что основной вред в онанизме заключается 
в том, «что он наносит ущерб чувству собственного 
достоинства, самодисциплине, нарушает способность 
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принимать ответственные решения и в общем смысле 
расстраивает здоровье. Он часто приносит огромное 
чувство вины и нечистоты и парализует способности 
верующего к служению обществу».
Приводя подобное высказывание, мы должны подвести 
общий итог данному вопросу, сделав замечание о 
том, что в прошлом серьезность мастурбации сильно 
преувеличивалась. Даже руководители собрания верующих 
высказывали строгие предупреждения относительно 
огромного вреда, который наносит мастурбация. Они 
говорили, что она вызывает половую импотенцию, 
психические болезни и нервное расстройство. Подоб
ные заявления не подтверждаются компетентными 
специалистами из области медицины.
Всевышний предусмотрел два естественных способа 
освобождения от полового напряжения. Один из них 
посредством самопроизвольных ночных излияний семени, 
называемых поллюциями, а другой посредством брачных 
отношений. Павел напоминает нам, что лучше вступить в 
брак, нежели разжигаться (1Кор. 7:9).
Мы никогда не должны капитулировать перед мыслью, 
что над этой привычкой невозможно одержать победу. 
Хотя сами по себе мы и не обладаем силой, но получаем 
от Святого Духа Всевышнего силу для освобождения от 
нее.
Всякий раз, терпя неудачу, мы должны помнить о том, 
что существует прощение и очищение посредством 
исповедания и оставления этого занятия (1Ин. 1:9; Мудр. 
28:13). Иногда очень полезно иметь консультанта или 
доверенное лицо, с которым мы можем поделиться каждой 
неудачей и помолиться об избавлении и оставлении этих 
занятий.
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Наконец, чем больше мы проводим времени над 
запоминанием Священного Писания, в размышлении о 
святом Слове Всевышнего, тем больше мы одерживаем 
победу в этой сфере жизни (Заб. 118:9, 11).
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УРОК СЕДЬМОЙ

Гомосексуализм

Те, кто отбывал срок в учреждениях исправительного 
типа,  хорошо знают, что в лагерях и тюрьмах 
повсеместно встречаются случаи содомизма, или 
гомосексуальной активности. Но подобная практика 
отнюдь не ограничивается только этими заведениями, а 
получила широкое распространение и по всему миру. В 
действительности в наши дни многие люди заявляют, что 
гомосексуализм - это приемлемый, альтернативный образ 
жизни. Гомосексуалисты вышли из состояния изоляции 
и выставляют требования в отношении своих прав и 
равноправия с другими членами общества.
Но верующие не должны руководствоваться человеческими 
мнениями и общепринятыми положениями. Их нельзя 
поколебать доводом: «Все этим занимаются». Самое 
главное в этом вопросе: «А что говорит об этом Писание?» 
Поэтому давайте обратимся к Священному Писанию.
Следующие отрывки Писания имеют отношение к 
гомосексуализму:
Начало 1 и 2. Всевышний сотворил человека: мужчину 
и женщину - и в качестве Своей воли установил 
брачные отношения для Своего народа. Таким образом, 
гомосексуализм - это извращение плана Всевышнего, 
касающегося половых отношений. Он является 
преступлением против природы.
Начало 19:1-26. Печальной славой покрыли себя жители 
города Содома. Вполне очевидно, что «содомизм», 
означающий гомосексуализм, получил свое название от 
этого города. Когда содомляне предприняли попытку 
изнасиловать двух гостей Лута, то Всевышний повелел 
Своему народу оставить этот город, затем подверг его 
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разрушению, послав огонь с неба.
Левит 18:22; 20:13. По закону Мусы гомосексуализм 
считался мерзостью, и занимающиеся им подвергались 
смертной казни. (Эта история опровергает ложное учение о 
том, что содомизм является болезнью. Всевышний никогда 
не осуждал людей на смерть за какую-либо болезнь).
Римлянам 1:18-32. Люди, которые не имели личных 
отношений с Богом, но имели некоторое познание об 
истинном Боге, отвергли это познание, превратившись в 
идолопоклонников, почитавших изображения из дерева и 
камня. Когда они оставили познание о Боге, то и Он оставил 
их, и они в результате предались всякой нечистоте, включая 
и гомосексуализм. Паул недвусмысленно и открыто 
возвещает о том, что все, занимающиеся подобными 
делами, достойны смерти.
1Коринфянам 6:9. Этот стих ясно говорит, что никто из тех, 
кто занимается гомосексуализмом, не наследует Царства 
Всевышнего.
1Тимофею 1:10. Содомисты причислены к ряду убийц, 
развратников, работорговцев и лжецов, как нарушители 
закона Всевышнего, и в качестве наказания за это 
нарушение, вне всякого сомнения, следует смерть.
Таким образом, Писание ясно учит тому, что гомосексуальное 
поведение является греховным извращением и искажением 
воли Всевышнего в отношении Его творения. Ясные и 
четкие слова Писания устраняют все разглагольствования 
по данному вопросу. И еще раз мы хотим подчеркнуть, 
что верующие в Ису должны проявить осторожность 
и не принимать мирские представления в отношении 
нравственных норм поведения, но руководствоваться 
истинами Слова Всевышнего.
Может гомосексуалист получить спасение? Безусловно, 
да, если он принесет покаяние в своем грехе и примет 
Ису Масиха как своего Повелителя и Спасителя (Ин. 1:12; 
Рим. 10:13).
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Может ли впасть в этот грех верующий в Ису? Вполне 
возможно, что и он может, поддавшись минутной слабости, 
впасть в этот грех. Если это случится, то он посредством 
сердечного исповедания и оставления этого греха может 
обрести прощение (1Ин. 1:9). Но если кто-то проводит 
свою жизнь в гомосексуальной связи, то это служит 
доказательством того, что такой человек никогда не 
пережил духовного возрождения. Иса говорил: «Итак, по 
плодам их узнаете их» (Мат. 7:20).
Существует ли различие между гомосексуальными 
наклонностями и практической вовлеченностью в 
содомизм? Да, и важное различие. Существует много 
людей, имеющих гомосексуальные наклонности, которые 
никогда не занимались этим. Они испытывают внутреннюю 
отчаянную борьбу из-за того, что чувствуют влечение к 
представителям одного с ними пола, но дисциплинируют 
себя, противясь искушению, и проводят свою жизнь в 
чистоте.
Верно ли утверждение о том, что «однажды гомосексуалист 
- гомосексуалист всегда»? Если это касается того, кто этим 
занимается, то данное утверждение абсолютно неверно. 
Многие гомосексуалисты обратились к Масиху, оставив свой 
прежний образ жизни. Святой Дух наделил их Своею силою 
для того, чтобы сделать этот шаг. Некоторые коринфяне 
прежде, чем обратиться к Масиху, проводили нечестивый 
образ жизни, оскверняя себя плотскими извращениями, 
но получили от них избавление и освобождение (1Кор. 
6:9-11). Что же касается гомосексуальной склонности, то 
верующий может вести с ней борьбу на протяжении всей 
своей жизни, но одержать над ней победу, направив свое 
половое влечение по другому пути, занявшись неустанным 
служением своему Царю, Повелителю Исе.
Как может Всевышний винить гомосексуалиста, если 
тот является таковым? Всевышний никого таковым не 
создавал. Когда Адам вышел из руки Всевышнего, то 
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обладал чистотой и невиностью. Но после согрешения 
Адама все его потомство, за исключением Исы, было 
поражено, искажено грехом и нечистотой. Вся вина 
полностью падает на человека. И винить Всевышнего за 
то, что Он что-то запрещает делать, - это нечистый трюк, 
перекладывание ответственности за свои греховные 
поступки на другого.
Является ли гомосексуализм врожденной склонностью 
или приобретенной? В действительности это может быть 
и тем и другим. Не следует удивляться тому, что человек 
может родиться с подобным дефектом. Плотской человек 
отличается полной нечистотой и способностью совершенно 
к любому греху, о котором говорится в Слове Всевышнего. 
Одни имеют слабости в одном отношении, другие - в 
другом. Никто не подвергается осуждению за врожденную 
склонность к гомосексуализму, но подлежит осуждению 
за то, что совершает этот грех. Но гомосексуализм может 
также быть проявлением приобретенной привычки. 
Например, взрослый человек может вовлечь в подобное 
занятие юношу. И тот, кто совершает этот грех, подпадает 
под осуждение Исы, когда Он говорит: «Для того, кто хотя 
бы одному из этих меньших даст повод ко греху, было бы 
лучше, если бы ему надели на шею мельничный жернов 
и бросили в море» (Лк. 17:2).
Гомосексуалисты расплачиваются за свой безнравственный 
образ жизни высокой ценой. Паул говорит, что они «сами в 
себе получают заслуженное наказание за свое извращение» 
(Рим. 1:27б). Это возмездие включает венерические 
болезни, пневмоцистит (форма пневмонии), саркому 
Капози (форма ракового заболевания) и СПИД (синдром 
приобретенного иммунодефицита — нарушения иммунной 
системы). К ним также можно присоединить навязчивое 
чувство страха, умственные и эмоциональные расстройства 
и ненормальные изменения личности.
После того, как Оскар Уайльд, английский писатель, 
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живший в девятнадцатом веке, был выставлен на общее 
обозрение как гомосексуалист, он писал: «Боги наделили 
меня почти всем. Но я дал себя увлечься, предавшись 
бессмысленному, чувственному наслаждению… 
Утомившись от возвышенного положения, я умышленно 
спустился в самые глубины в поисках новых ощущений. 
Чем пародокс являлся для меня в мыслительной сфере, 
тем стала извращенность в чувственном отношении. Я 
перестал думать о других людях, получая удовольствие, 
когда мне заблагорассудится, и проходил дальше по 
жизни. Я забывал, что каждый поступок либо упрочняет 
репутацию, либо ее разрушает, и что сделанное в скрытом 
месте однажды провозглашается с крыши. Я перестал 
владеть собой и не знал об этом. Я позволил удовольствиям 
поработить себя и пришел к бесславному концу».
Человек может освободиться от гомосексуализма таким 
же образом, как и от всякой похоти. Мы об этом говорили 
в главе «Похоть». Однако в каждом отдельном случае 
большую помощь оказывает консультация с эрудированным 
в этой области человеком.
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УРОК ВОСЬМОЙ

Проклятия и ругательства
Джерри сказал, что до возрождения ругательства выходили 
из его уст таким неудержимым потоком, что буквально 
«уши вяли». Он не мог произнести ни одного слова, не 
присовокупив к нему ругательство или проклятие. Через 
неделю после того, как он принял Масиха, он поразился 
тому, что уже больше не употребляет ругательств. 
Повелитель очистил его уста.
Кто-то сказал: «Ругательство - это ничтожное старание 
невежественного ума придать своим словам убедительное 
и сильное выражение». Те, кто употребляют ругательства, в 
действительности доказывают, что обладают ограниченным 
запасом слов, что они - люди низкого пошиба и их духовная 
жизнь крайне примитивна. Когда один заключенный 
избавился от богохульства, то его запас слов сократился 
в два раза.
Интересно заметить, что когда Всевышний дал исраильскому 
народу десять повелений, то одно из них было направлено 
против естественной склонности падшей человеческой 
природы употреблять имя Всевышнего в качестве клятвы: 
«Не произноси имени Вечного, твоего Бога, напрасно, 
потому что Вечный не оставит безнаказанным никого, кто 
произносит Его имя напрасно» (Исх. 20:7).
В Нагорной проповеди Иса сказал: «Я же говорю вам: не 
клянитесь вовсе. Не клянитесь ни небом, потому что оно - 
престол Всевышнего, ни землей, потому что она - подножие 
Его, ни Иерусалимом, потому что это город Всевышнего, 
Великого Царя. Не клянись своей головой, потому что 
сам ты даже одного волоска не можешь сделать белым 
или черным. Пусть ваше «да» будет действительно «да», а 
ваше «нет» - действительно «нет». Все же, что вы к этому 
добавляете, - от дьявола» (Мат. 5:34-37).
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Здесь Спаситель запрещает любую форму клятвы в обычном 
разговоре. «Он знал, что клятва бесполезна: хороший 
человек не будет в ней нуждаться, а плохой человек ее 
не заметит. В клятве человек призывает Всевышнего. 
Клясться небом - значит клясться Его престолом, землею 
- подножием Его ног. Клясться Иерусалимом - клясться 
городом Царя. Даже клятва своей головой затрагивает Бога, 
потому что Он - ее Создатель, Тот, Который определяет 
цвет наших волос и изменяет его.
Обычная повседневная речь верующего в Ису должна 
быть настолько прямой и искренней, чтобы отпала сама 
необходимость в клятвенном заверении, и настолько 
чистой, чтобы в ней никогда не проскакивали богохульства 
и ругательства. Что же касается судебного разбирательства, 
то нет ничего плохого в том, что верующий произносит 
клятву. Иса свидетельствовал под клятвою (Мат. 26:63, 
64), и это означает, что Его последователи могут это делать 
так же.
Настоящий верующий будет избегать любых ругательств 
и клятв как в полной, так и в сокращенной форме.
Что же касается непотребных разговоров, то Слово 
Всевышнего ясно предупреждает: «Не произносите 
никаких дурных слов, говорите лишь полезное для 
назидания, чтобы это приносило пользу слушающим» 
(Эф. 4:29).
Якуб говорил: «…но язык никто из людей укротить не 
может. Он - необузданное зло, полное смертоносного 
яда. Языком мы славим Небесного Отца и тем же языком 
проклинаем людей, сотворенных по подобию Всевышнего 
(в духовном плане). Из тех же уст выходят хвала и 
проклятие! Братья мои, этого быть не должно. Разве может 
из одного и того же источника течь хорошая и плохая вода? 
Разве могут на инжире расти оливки или же на виноградной 
лозе — инжир? Так же и из соленого источника не может 
течь пресная вода» (Якуб 3:8-12). Иными словами, в 
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природе нет ничего, подобного человеческому языку. Вот 
он благословляет и тут же следом изрыгает проклятия. Он 
может высказывать слова утешения, ободрения, любви, 
действующие как целительный бальзам, и в следующее 
мгновение рассказывать грязные анекдоты, ранить 
сердца других, разбивать брак или проклинать людей. 
Он отличается непостоянством и лицемерием и быстро 
перестраивается в зависимости от нашего окружения.
Язык - четкий указатель внутреннего сердечного 
содержания человека. Иса говорил: «Ведь что у человека 
на сердце, то и на языке» (Мат. 12:34). Грязные, нечестивые 
разговоры исходят из грязного, нечестивого сердца. Слова, 
исполненные доброты, благодати и утешения, исходят из 
чистого сердца.
Действительно, никто не может обуздать язык (Якуб 3:8а), 
но также верно, что Всевышний может это сделать, если 
мы доверимся Ему. «Пусть каждый будет склонен скорее 
слушать, чем говорить» (Якуб 1:19). Нам необходимо 
взывать в молитве: «Поставь, Вечный, стражу у моего 
рта, стереги двери моих уст» (Заб. 140:3). Нам необходимо 
заучивать наизусть ключевые стихи, которые имеют 
отношение к речи верующего человека. Мы должны 
просить наших верующих друзей поправлять нас и делать 
замечания каждый раз, когда мы произносим слова, 
которые не славят Масиха.
Если заключенный верующий в Ису сам и не употребляет 
ругательства и непристойные слова, он слышит их на 
каждом шагу в своем окружении. Что он должен делать? 
Иногда следует сделать замечание тому, кто поминает Имя 
Всевышнего. Например, вы могли бы сказать: «Я не хочу, 
чтобы вы употребляли Имя Масиха подобным образом, 
Он — Мой Повелитель и Спаситель». Или: «А вы знаете, 
что говорит Писание об употреблении имени Всевышнего 
без надобности? В нем говорится, что такой человек не 
останется без наказания». Когда кто-нибудь начинает 
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вам рассказывать непристойный анекдот, вы можете 
его остановить и сказать, что не желаете это слушать. 
Или, если заранее нельзя предугадать, что он окончится 
непристойностью, не реагируйте на него смехом. Писание 
говорит: «Не участвуйте в бесплодных делах тьмы, 
напротив, обличайте эти дела» (Эф. 5:11).

ПОРНОГРАФИЯ

Если человек получил истинное спасение, то в глубине 
души он сознает, что необходимо окончательно порвать с 
порнографией. Он не может переносить всю эту нечистоту 
и гадость в книгах, журналах, рекламах и кинофильмах. 
Он даже стыдится, что его разум когда-то был занят всем 
этим.
Порнография привлекает животную сторону человека, 
и, если он питает свой разум похотью и нечистыми 
помышлениями, его страсти от этого разгораются. Его 
мир воображения вскоре превращается в мир половой 
беспорядочности.
Всем известно, что если мы довольно долго думаем о чем-
то, то рано или поздно реализуем эту мысль в жизни. Якуб 
об этом говорит в своем послании: «Каждого человека 
искушают его же собственные греховные желания, они 
увлекают и соблазняют его. Затем желание зачинает и 
порождает грех» (Якуб 1:14,15а). Это пример того, как 
нечистота находит себе выход.
Удивительно, что люди, озабоченные проблемой 
загрязненности окружающей среды (чистоты воздуха, воды 
и т.д.), ничего не думают о загрязненности разу ма. Они 
избегают употреблять в пищу белую муку и белый сахар, 
но принимают значительные дозы нечистых фильмов, 
извращений и непристойных грязных речей. Эти люди 
могут получить телесное здоровье, но их нравственное 
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здоровье в плачевном состоянии.
Большинство из нас уже имеет в своем разуме довольно 
нечистоты, чтобы потерпеть урон в борьбе. Зачем 
добавлять к этому больше? Иногда в самые святые 
моменты нашей жизни эти нежеланные видения нечистоты 
и непристойности как молния появляются на экране нашего 
ума. И крайне неразумно заполнять свой разум и память 
тем, что, вне всякого сомнения, увлекает нас в духовную 
пропасть.
Порнография разрешена в большинстве заведений 
исправительного типа. И во многих камерах вы види
те непристойные картинки, расклеенные на стенах. Эти 
картинки разжигают похоть, и заключенные еще больше 
страдают от половой одержимости. Чем больше они 
смотрят на эти изображения на стене, тем больше у них 
разжигаются плотские страсти. Не в силах владеть собой, 
они вскоре не останавливаются ни перед чем, чтобы 
насытить свою страсть.
Некто сказал: «Посейте мысль и пожнете поступок. 
Посейте поступок и пожнете привычку. Посейте привычку 
и пожнете характер. Посейте характер и пожнете судьбу». 
Вся эта вереница начинается с простого изображения в 
разуме, которое возникает благодаря порнографии. Если 
мы взрастим эту мысль в нашем разуме, то обязательно 
перейдем к действию. Чем больше мы это делаем, тем 
больше она переходит в жизненную привычку, а привычки 
определяют наш характер. Если характер полон зла, то он 
приведет к смерти: духовной, вечной смерти.
А теперь, рассмотрев эту проблему, мы перечислим 
некоторые практические меры, которые должен предпринять 
верующий, чтобы одержать победу в этой области:
1. Во-первых, он должен уничтожить все порнографические 
журналы, картинки и книги, сохранившиеся у него с тех 
дней, когда он был еще неверующим. В Деянии 19:18-20 
мы узнаем, как новообращенные в Эфесе сожгли свои 
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книги по чародейству.
2. Он должен дисциплинировать себя и говорить «нет» 
всему, что касается порнографии.
3. Ему нужно не оставлять свой разум праздным, а 
заполнять его Словом Всевышнего. Ни один человек, 
живущий согласно Священному Писанию, не найдет ни 
времени, ни желания читать непристойные журналы.
4. Он должен научиться пребывать в размышлениях 
о высоком, что даст ему духовное подкрепление и 
рост. «И наконец, братья, размышляйте о том, что 
истинно, благородно, справедливо, чисто, что приятно 
и восхитительно, о том, в чем есть добродетель, и о том, 
что достойно похвалы - пусть это занимает ваши мысли» 
(Флп. 4:8).
5. Он должен научиться изменять ход полового влечения 
и направлять свою энергию на неустанное служение 
Повелителю и людям.
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УРОК ДЕВЯТЫЙ

Брак и развод

Всевышний учредил брак как часть Своего волеизъявления в 
отношении человеческого рода (Нач. 2:24). Он предназначил 
мужчине быть мужем одной жены, и такая брачная связь 
прекращается только со смертью (Рим. 7:1-3; 1Кор. 7:39). 
Верующий должен вступать в брак только с верующим 
человеком. Брак с неверующим означает преклонение 
под чужое, неравное ярмо (2Кор. 6:14-16а). В сельском 
хозяйстве неравное ярмо - это впряжение в одну упряжку 
животных двух различных пород. К примеру, вол и осел не 
составят хорошую пару, потому что они не тянут вместе. 
Поэтому когда верующий и неверующий впряжены вместе, 
т.е. соединены браком, они не будут делать одно общее 
дело. У них различные желания, цели и неодинаковый 
образ жизни. Всевышний не может благословить неравное 
ярмо, и те верующие, которые вступают в брачный союз с 
неверующими людьми, сами призывают на себя горе.
Всевышний никогда не предназначал для Своего народа 
развод. В действительности Он ненавидит развод (Мал. 
2:16). Однако из-за ожесточенности человеческих сердец 
Он позволил развод в ветхозаветный период при условии, 
что муж дает своей жене разводное письмо (Втор. 24:1-4; 
Мат. 19:7,8). В те дни можно было разводиться с женой 
почти по любому поводу.
Когда пришел Иса, Он ужесточил закон о разводе. Он 
говорил: «Вам было сказано: «Кто разводится с женой, 
тот должен выдать ей разводное письмо». Я же говорю 
вам, что каждый, кто разводится со своей женой не по 
причине ее измены, толкает ее к нарушению супружеской 
верности, и всякий, кто женится на разведенной женщине, 
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также нарушает супружескую верность» (Мат. 5:31, 32). 
Это значит, что если одна сторона в браке проявляет 
неверность, вступив в половую связь с другим человеком, 
то другая сторона, не запятнанная прелюбодеянием, вправе 
обращаться за разводом, но это не обязательно делать. 
Благодать может одержать победу над грехом супруга.
Если человек разводится не по той причине, которая 
предусматривается Писанием, и вступает в повторный 
брак, то он совершает прелюбодеяние (Мат. 19:9). 
Возникает очень серьезное положение, и развод обычно 
создает больше проблем, чем разрешает. Он угашает 
силу Святого Духа и лишает такого человека общения с 
верующими собрания верующих. Однако даже и в таком 
случае, если человек искренне раскается и исповедует свой 
грех как прелюбодеяние, то он может вновь обрести мир 
со Всевышним и быть принятым собранием верующих. 
(Однако редко случается так, что люди исповедуют этот 
грех).
Многие люди до своего уверования запятнали жизнь 
браками и разводами не по Писанию. Подобные грехи 
омываются кровью Исы Масиха и покрываются Им 
при возрождении человека. Эти грехи прощены, и 
новообращенный должен продолжать свою жизнь в 
тех брачных отношениях, в которых он в это время 
состоит. Но эти отношения должны быть официально 
зарегистрированы. Он не должен продолжать сожительство 
с тем человеком, который не является его супругом или 
супругой.
В большинстве случаев неразумно вступать в брак во время 
тюремного заключения. Те ограниченные возможности, 
которые предусматриваются тюремными правилами, 
не способствуют заложению хорошего основания для 
длительного брака. Бобби Новак, бывший заключенный, 
говоря о тюремных браках, выражает свое мнение так: 
«Это - страдание, которое ни к чему никакому мужчине 
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и которого не заслуживает никакая женщина». Он писал: 
«По статистике меньше чем пять процентов подобных 
браков имеют длительную протяженность… Тюремный 
брак основан на воображении. В нем много наигранного 
и мало реальных оснований. Женщина увлекается идеей 
вступления в брак с испорченным, но мягкосердечным 
заключенным, который при ее помощи станет таким, 
каким его желает видеть Всевышний. Для заключенного 
брак является единственным звеном, связывающим его с 
внешним миром. «Я являюсь исключением, - размышляет 
он, - наш брак удастся». Но обычно заключенный получает 
временное, краткое удовлетворение в обмен за месяцы и 
годы неопределенности и разочарования, что в конечном 
итоге заканчивается разводом. Он постоянно обеспокоен 
вопросами материальной нужды своей жены, ее верностью 
и безопасностью. Краткие мгновения, проведенные с ней 
в дни посещений, заставляют его еще больнее чувствовать 
разлуку с ней. Зачастую при встрече они вступают друг 
с другом в споры по поводу мелких, незначительных 
вопросов. Заключенные из числа верующих в Ису 
обладают повышенным чувством ответственности за своих 
жен, но не находят пути оказания им помощи… Наконец, 
тюремные браки, по существу, являются романтической 
фантазией, которая не имеет ничего общего с планом 
Всевышнего, предназначенным Им для брака… Мой 
последний вопрос ко многим братьям в заключении, 
которые искренне хотят самого лучшего от Бога в своей 
жизни, может быть выражен так: «Так как брак является 
настолько священным установлением, а шансы на то, что 
тюремный брак устоит, ничтожно малы, не следует ли 
вам отложить подобный брак? Не лучше ли отбывать этот 
срок в познании воли Всевышнего относительно брачной 
жизни и того, какую супругу Всевышний желает дать нам 
и как мы можем подготовить себя к тому, чтобы стать после 
освобождения хорошими мужьями и отцами?»
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А теперь давайте поразмышляем об обычном явлении 
в наши дни, когда пары сожительствуют друг с другом 
без вступления в брак. Люди обманывают сами себя, 
считая, что это не грех и что в эти отношения вступают 
взрослые по обоюдному согласию. Но Всевышний 
говорит, что это - грех. Совесть человека говорит ему 
то же самое. Всевышний установил в человеческой 
жизни определенные, основополагающие принципы, 
разграничил, что в ней правильно и что неправильно, и 
когда мы нарушаем эти принципы, то это нам так просто 
не сходит с рук.
Когда женатые люди вступают на стороне в небрачную 
связь, то это - прелюбодеяние. А когда неженатые вступают 
до брака в половую связь, то это называется блудом, или 
любодеянием. Любая половая связь, за исключением 
брачных отношений, является аморальной, нечистой. Ни 
один неправедный нечистый человек не наследует Царства 
Всевышнего (1Кор. 6:9, 10).
Половые отношения в браке являются чистым и законным 
выражением любви (Евр. 13:4). Половая связь вне брака 
поражает и разрушает тех, кто в нее вовлечен. Законы 
Всевышнего — благо для нас. Грех наносит ущерб каждой 
части человеческого естества, каждой клеточке его тела.
Безнравственность человека часто ведет к ужасающим 
последствиям. Например, к абортам - умышленному, 
намеренному уничтожению человеческой жизни. К 
рождению нежеланных, незаконорожденных детей, 
которых никто не любит и о которых никто не заботится. 
К семье, где ребенка воспитывает только мать или только 
отец, исполняя непосильный труд обоих родителей. 
Бывший священник исправительного учреждения 
округа Кук поведал мне душераздирающую историю: 
«Я никогда не забуду одну женщину, которая приставила 
дуло пистолета к голове своей дочери-малютки и 
нажала курок. Затем она выстрелила в себя. Когда в дом 
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ворвались соседи, то обнаружили, что ребенок мертв, а 
мать находится в критическом состоянии. Когда ей стало 
немного лучше, я посетил ее и постарался рассказать ей 
о любви и прощении Масиха, которое Он предлагает ей. 
Со слезами, струящимися по щекам, она поведала мне о 
том, что ее сожитель жил с ней некоторое время, а когда 
она забеременела, оставил ее и ушел к женщине, которая 
была моложе ее. Не имея средств на пропитание, не будучи 
в силах переносить голодный крик ребенка, она решила 
покончить со всем этим. Она умоляла меня принести ей 
снотворные таблетки, чтобы она смогла довершить начатое 
дело». Затем священник добавил: «Я видел слишком много 
случаев самоубийств, которыми оканчивалась свободная 
любовь. И видел многих людей, пристрастившихся к нар
котикам и алкоголю в попытке пережить одиночество и 
отверженность другими».
А что можно сказать о том человеке, который попал 
в заключение уже будучи женатым? Если брак еще 
держится, то ему нужно кое-что сделать. Например, ему 
будет необходимо исповедаться своей жене и просить ее о 
прощении за причиненную боль, утрату и страдания.
Если она не принадлежит к числу верующих, то ему следует 
прежде всего показать ей свидетельство посредством 
своей преображенной жизни, а не навязыванием ей своих 
убеждений. Если же его жена верующая, то он должен 
стараться построить взаимоотношения, основанные на 
Масихе, полностью порвать с прошлым, чтобы она с 
полным основанием доверяла ему и полагалась на него.
Часы свиданий должны посвящаться не только тому, чтобы 
предаваться брачным наслаждениям. Во время таких 
посещений необходимо укреплять не только физические, 
но и духовные взаимоотношения. Муж должен давать, а 
не брать, служить нуждам своей жены, а не только своим 
собственным.
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В том случае, если брак расстроился, то заключенный 
верующий в Ису должен воздержаться от возмущения 
по отношению ко Всевышнему или бывшей жене. Если 
есть какая-либо возможность примирения, он должен ею 
воспользоваться. Это, конечно, отпадает, если она вступит 
в повторный брак.
Человеку следует оградить себя от двух опасностей. 
Если его жена развелась с ним, то он не должен спешить 
вступить в повторный брак. Иначе получится по пословице: 
«Женился на скорую руку, да на муку».
И он должен себя оградить от плотской нечистоты. Многие 
говорили: «Когда я выйду на свободу, то хочу последний 
раз погулять, а потом пойти за Масихом». И это верный 
путь вновь потерпеть крушение.
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УРОК ДЕСЯТЫЙ

Всевозможные наркотические 
средства

Руслан - молодой бизнесмен - был счастлив в браке. 
Впервые он принял кокаин на вечеринке у своего друга. 
Вскоре он пристрастился к этому наркотическому 
веществу и жил только для того, чтобы посредством 
наркотиков испытывать кратковременные приливы 
энергии, силы и удовольствия. Его одержимость кокаином 
поглощала все его материальные ресурсы, превратившись 
в весьма дорогостоящее удовольствие. Его семейная 
жизнь распалась. Подобно многим другим, его история 
закончилась разладом, банкротством и разводом. Даже 
те друзья, которые приобщили его к этому наркотику, 
повернулись к нему спиной.
Никто не станет отрицать, что наркотические вещества 
вызывают чувство эйфории и удовольствия. Даже Писание 
допускает, что мир предлагает удовольствия, но называет 
их «временным, греховным наслаждением» (Евр. 11:25). 
Они являются наслаждением, но временным, проходящим. 
И человек, ищущий таких наслаждений, вынужден потом 
дорого расплачиваться за них.
Как должны относиться верующие ко всему этому 
многочисленному ассортименту наркотических средств? 
Имеется ли в Писании по этому поводу какое-либо 
наставление?
Когда Паул перечислял в Галатам 5:19-21 дела плоти, 
он включал в этот ряд волшебство, или колдовство. На 
языке оригинала Радостной Вести этот термин передается 
словом pharmakia, означающим употребление наркотиков, 
заговоры, колдовство. Это служит напоминанием о том, 
что наркотики употребляются в магических ритуалах, 
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которые являются частью бесовского мира. Безусловно, 
некоторые лекарства, содержащие наркотические 
средства, прописываются врачами, что вполне оправдано. 
Священное Писание же упоминает об употреблении 
наркотиков колдунами, ясновидцами и теми, кто занимается 
спиритизмом.
Мы знаем, что наркотики, расширяющие пределы 
человеческого разума, переносят того, кто их употребляет, 
в фантастический, призрачный мир и реальным образом 
открывают бесовским существам доступ в человеческую 
жизнь. Некоторые наркоманы, обратившиеся к Масиху, 
заявляют, что совершенно невозможно пристраститься 
к сильным наркотикам, не будучи в то же самое время 
одержимым бесовскими силами.
Цель беса направлена на постоянное разрушение и 
уничтожение (Мк. 9:22; Ин. 10:10а). Из этого правила нет 
никаких исключений. Он будет стремиться уничтожить 
либо самого наркомана, либо другую жертву. По этой 
причине мы в наши дни слышим о бессмысленных, 
зверских убийствах и преступлениях. Очень важно поэтому 
осознать связь между наркотиками, бесами, гибелью и 
разрушением и избегать их употребления.
Безусловно, существует ряд других причин, почему 
верующий должен удаляться от вредных химических 
веществ. Они вызывают привычку и пристрастие, а 
верующий в Ису не должен порабощать себя никакой 
привычкой (Рим. 6:16-23). За них нужно платить дорогую 
цену. Чтобы добывать средства удовлетворения этого 
влечения, люди часто прибегают к воровству и насилию, 
а женщины - нередко к торговле своим телом. Вдобавок 
человек физически страдает от инфекций при уколе 
грязной иглой, от истощения, от урона, наносимого 
иммунной системе, и т.д. Очень часто мозгу наносится 
необратимый ущерб. К тому же употребление большинства 
наркотиков - незаконно. Наркоманы истощают все свои 
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физические силы, становятся чудаками, склонными 
к самоубийству. Нарушителей закона ожидает арест, 
суд, тяжелые судебные издержки и, если им выносится 
приговор, тюремное заключение. Также всегда существует 
опасность передозировки, за которой следует последний 
путь на кладбище или в крематорий.
Несмотря на большие усилия властей, наркотики находят 
путь и в тюремные пределы. Но верующий в Ису не 
должен прикасаться к ним, потому что его тело есть храм 
Святого Духа (1Кор. 6:19). Также он не должен заниматься 
их передачей, так как этим наносит вред другим людям и 
очерняет всех верующих. Наш труд состоит в том, чтобы 
привлечь людей к Масиху, а не к наркомании.
Мы уже говорили о связи, которая часто существует между 
наркотиками и демоническими, бесовскими силами. Можно 
перечислить и другие вещи и ритуалы, которые связаны с 
оккультизмом и которых должен избегать верующий, - это: 
астрология, черная магия, белая магия, йога, предсказания, 
всевозможные формы гадания, прорицания, хиромантия, 
спиритические сеансы и вызывание мертвых (см. Втор. 
18:9-14).

АЛКОГОЛЬ

Когда уверовавшему пьянице был задан вопрос: «Ты 
веришь, что Иса претворил воду в вино?» - тот ответил: 
«Да, я видел, как Он превратил виски в продовольственные 
продукты, игральные карты в мебель, а убитую горем 
жену - в радостную, сияющую верующую в Ису. Мне не 
составляет никакого труда поверить в то, что Он превратил 
воду в вино».
Наиболее распространенной формой злоупотребления 
наркотическим веществом является пьянство. Подобно 
наркотикам, алкоголь вызывает уход из реального мира 
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в вымышленный, воображаемый мир. Он временно 
поднимает тонус, дает шанс забыть насущные проблемы и 
снимает внутреннее напряжение. Но, подобно остальным 
наркотическим веществам, он обладает обезличивающим, 
деморализующим и разрушительным свойством.
Все те, кто считает себя верующим, должны усвоить и 
принять точку зрения Священного Писания относительно 
спиртных напитков. Всевышний в Своем первоначальном 
плане предназначил, чтобы вино в умеренном количестве 
веселило человека (Заб. 103:15а). Он предостерегает 
человека не злоупотреблять вином, которое ведет к потери 
способности принимать здравые решения (Мудр. 31:4, 5; 
Ос. 4:11). Он позволяет употребление вина в тех местах, где 
вода вызывает кишечножелудочные расстройства (1Тим. 
5:23), и его употребление рекомендует в медицинских 
целях (Мудр. 31:6,7). Но, безусловно, существует опасность 
того, что люди могут злоупотребить даром божественного 
снисхождения и превратиться в алкоголиков. Всевышний 
строго предупреждает верующих против подобного 
излишества (Рим. 13:13). Он недвусмысленно заявляет о 
том, что никакой пьяница не наследует Царства Всевышнего 
(1Кор. 6:10). Даже если человек открыто причисляет себя 
к числу верующих, он показывает, что его исповедание 
ложно, если прикладывается к бутылке. В излишнем виде 
«вино глумливо, пиво неистово; кто дает им себя обмануть 
- не мудр» (Мудр. 20:1). В таких обществах, как в нашем, 
где употребление вина может послужить преткновением 
другому человеку, верующие должны практиковать 
полное воздержание, то есть совершенно отказаться от 
употребления спиртных напитков (Рим. 14:21).
В действительности верующие и не нуждаются в вине. 
Апостол Паул говорит, что дитя Всевышнего должно 
исполняться Святым Духом, а не упиваться вином (Эф. 
5:18).
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Не обманывайтесь широко распространенным мифом 
о том, что алкоголизм является не грехом, а болезнью. 
Писание говорит, что это - грех и никакой пьяница не 
наследует Царства Всевышнего (1Кор. 6:10). Человек несет 
моральную ответственность за свое поведение и не может 
ее избежать, называя грех болезнью.
Пьянство - это злая привычка, и верующий не должен 
порабощать себя чем-то или кем-то, но служить Повелителю 
(1Кор. 9:26, 27).
Эта весьма дорогая привычка, часто забирающая денежные 
средства, которые необходимо потратить на семейные или 
личные нужды. Сулейман говорил, что тот, кто (чрезмерно) 
любит вино, не разбогатеет (Мудр. 21:17). И пророк Иоиль 
описывает людей, которые испытывали такое страстное 
желание к вину, что для того, чтобы его купить, продавали 
девочек (Иоиль 3:3).
Хорошо известно, какое влияние на человеческий 
организм оказывает алкоголь: цирроз печени, заболевания 
почек, сердца, поражение клеток мозга. Средняя 
продолжительность жизни алкоголика в США - 51 год, 
гораздо меньше, чем в целом срок жизни по стране. 
Употребление спиртных напитков во время беременности 
оказывает огромный вред на еще не родившегося ребенка. 
Кто-то сказал: «Бог прощает нам наши грехи, а наши тела 
- никогда». Прибавьте к этому потерянные рабочие часы, 
зачастую неспособность удержать рабочее место, развал 
и распад семейной жизни, аварии, нередко с человечес
кими жертвами, самоубийства и убийства, совершенные 
в состоянии опьянения. Недавние статистические данные 
свидетельствуют о том, что более 80% заключенных в 
тюрьмах и лагерях совершили свои преступления под 
действием алкоголя или наркотических средств. Все это 
дополняет эту ужасную картину.
Сулейман приводит классическое описание пьяницы в 
Мудр. 23:29-35:
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У кого горе? У кого скорбь?
У кого раздор? У кого жалобы?
У кого синяки без причины?
У кого красные глаза?
У тех, кто засиживается за вином,
кто повадился пробовать вино приправленное.
Не гляди, что вино рубиновое, что в чаше искрится
и пьется гладко!
Потом оно, как змея, кусает, жалит, как гадюка.
Глаза твои будут видеть странные вещи,
а разум - придумывать дикое.
Ты будешь как лежащий на корабле средь моря,
как спящий на верху мачты.
«Били меня, - будешь говорить, - а больно мне не было; 
колотили меня, а я и не чувствовал!
Когда же я проснусь, чтобы снова напиться?»

    Человек может быть уверен, что не станет алкоголиком, 
если он совершенно будет воздерживаться от спиртных 
напитков. И это наивернейшая гарантия того, что он 
не послужит никому преткновением. Это для всех нас 
исключительно важно. Если немощный брат увидит вас 
или меня с рюмкой, то может сделать вывод, что если нам 
это позволено, то и ему тоже. Он может пристраститься 
к алкоголю, превратившись в пьяницу. В этом случае мы 
несем моральную ответственность, потому что подали 
плохой пример. Поэтому Паул говорил: «Лучше не есть 
мяса, не пить вина и не делать ничего, от чего твой брат 
спотыкается» (Рим. 14:21). Поэтому он также сказал: 
«Поэтому, если из-за моей пищи может согрешить мой брат, 
я лучше не буду есть мяса вообще, чтобы этим не ввести 
брата в грех» (1Кор. 8:13). Гораздо хуже сделать людей 
пьяницами, чем быть пьяницей самому, и Всевышний 
знает, как плохо им быть.
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Мэл Троттер был таковым. Чтобы избежать тяжелого 
похмелья, он не протрезвлялся никогда. В день смерти 
своего малютки ему страстно хотелось выпить, но не 
было денег. Поэтому он пошел к гробу, снял с ребенка 
туфельки и пропил их. Затем, осознав всю мерзость своего 
поступка, он направился к озеру, чтобы покончить со 
своей никчемной и бессмысленной жизнью. Но по дороге 
он проходил мимо дверей собрания верующих, откуда 
доносилась проповедь Радостной Вести, и получил чудное 
спасение. Его жизнь разительно изменилась. Он уже не был 
алкоголиком, а всю свою последующую жизнь посвятил 
проповеди Радостной Вести бродягам и отверженным 
людям. Он явился живым свидетельством того, что можно 
одержать победу над алкоголизмом силой Святого Духа. 
Он опроверг утверждение о том, что алкоголик не может 
полностью освободиться от тяготения к вину. Подобная 
идея не учитывает силы Святого Духа, Который дарует 
освобождение и избавление.
Другой новообращенный пьяница попросил пройти обряд 
погружения в воду, чтобы показать этим конец старой 
жизни и твердую решимость начать новую. После собрания 
уборщик, спуская воду из баптистерия, обнаружил на дне 
бутылку виски. Таким образом этот уверовавший человек 
закончил эту полосу в своей жизни. Уверовавший человек, 
испытывающий тяготение к алкоголю, должен следовать 
некоторым простым правилам:
1. Выбросьте оставшийся запас алкогольных напитков. 
Это служит испытанием вашего желания освобождения 
и избавления.
2. Страстно обращайтесь в молитве к Богу, чтобы Он 
постоянно наделял вас Своей силой для воздержания от 
вина. Молитесь так: «Не дай нам поддаться искушению, 
но сохрани нас от дьявола» (Мат. 6:13).
3. Воспротивьтесь вякому искушению в этом направлении 
- пусть это будет даже одна рюмка (Мудр. 1:10). Вы можете 
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это совершить, призвав на помощь Всевышнего (Мудр. 
18:10). Каждая победа поможет вам одержать победу над 
следующим искушением (1Кор. 10:13).
4. При каждой неудаче в воздержании немедленно 
исповедуйтесь перед Всевышним (1Ин. 1:9). Порой бывает 
весьма полезно рассказать о своей неудаче духовному, 
понимающему вас верующему в Ису, который будет 
молиться вместе с вами.
5. Избегайте тех мест и тех людей, которые вернут прежние 
искушения (Рим. 13:14).
6. Если имеется такая возможность, будьте подотчетны 
другому, более зрелому в духовном отношении верующему, 
который в трудные времена будет молиться с вами и будет 
вам другом. (Мудр. 17:17).
Если вы чрезвычайно серьезно относитесь к этому, то 
Всевышний дарует вам силу победить. Но вы должны 
действовать решительно.
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УРОК ОДИННАДЦАТЫЙ

Лучшая политика - честность

Четверо ребят, прогуляв школу, отправились колесить в 
своем автомобиле по разным местам. Когда, наконец, они 
заявились в класс, то сказали, что опоздали, потому что у них 
спустило колесо. Учительница на это ответила: «Хорошо. 
Остальные ученики за это время написали контрольную 
работу. Теперь вы будете ее писать. Возьмите лист бумаги 
и расскажите мне, какое колесо у вас спустило». Их ответы 
были различны. Так их ложь «вышла им боком».
Человек всегда попадает в беду, когда лжет или допускает 
какую-либо нечестность. Ложь возвращается назад и 
преследует нас (Мудр. 12:13). Сэр Вальтер Скотт говорил: 
«О, какую запутанную сеть мы плетем, когда впервые 
начинаем лгать». Однажды сказав ложь, нам приходится 
и дальше лгать, чтобы замести следы.
Подумайте о той лжи, которая произносится в залах 
судебных заседаний. Люди клянутся говорить правду, 
полную правду и ничего, кроме правды, а затем начинают 
изворачиваться и лгать, как дьявол, который является 
отцом лжи (Ин. 8:44). Они лгут, где были, что делали и 
почему. Когда этого недостаточно, они призывают родных 
и близких подтвердить их ложь.
Некоторые дают Богу различные обещания по поводу 
того, что они сделают, когда выйдут на свободу, но быстро 
забывают эти обещания.
Безусловно, сфера влияния лжи не ограничивается 
судебными залами и тюремными камерами. Она 
повсеместно распространена в современном обществе. И 
называется ли она преувеличением, доброй ложью, черной 
ложью, дачей ложных показаний или лжесвидетельством - 
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все это бесчестно, и Всевышний ненавидит это (Мудр. 6:16, 
17). Он называет это мерзостью (Мудр. 12:22а) Человек, 
говорящий ложь, - глупец (Мудр. 10:18). Писание говорит, 
что лживый язык не живет долго (Мудр. 12:19б).
Но ложь - это не единственная форма мошенничества. 
Существует еще, например, подкуп, или взятка. Подкупом 
является тайная передача денег для оказания влияния на 
решение судьи. Книга Мудрых изречений говорит, что 
человек, который занимается этим, расстроит свой дом, но 
тот, кто ненавидит взятки, будет жить (Мудр. 15:27). Человек 
может воспользоваться подкупом для того, чтобы попасть 
в число влиятельных людей, приобрести себе возвышенное 
положение (Мудр. 18:16). Но совершенно ясно, что 
Всевышний твердо выступает против взяточничества 
в любой форме, и истинный верующий будет избегать 
совершения чего-либо незаконного таким путем.
Воровство - еще одна форма нечестности. Многие из нас до 
своего обращения были ворами. Поэтому Паул и говорит: 
«Кто крал, пусть больше не крадет, а зарабатывает на 
жизнь своим трудом и делится с теми, кто в нужде» (Эф. 
4:28). Всевышний желает превратить воров в усердных 
тружеников, которые щедры на подаяние.
Подумайте также о надувательстве, которое в наши дни 
бытует в мире: в школах, правительственных учреждениях, 
деловых предприятиях, домах и равным образом в 
исправительных учреждениях. Писание образно говорит 
об использовании ложных гирь и весов для описания 
надувательства и мошенничества (Мудр. 11:1; 16:11; 20:10, 
23). У человека имеются различные гири. Он пользуется 
более легкими, когда покупает, и тяжелыми при продаже. 
Это подобно мяснику, который ставит свой палец на весы 
при взвешивании мяса.
К данному перечню мы можем также прибавить сваливание 
вины на другого человека. Это значит снимать с себя 
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ответственность. Эта привычка далеко уходит корнями 
к Адаму и Еве. Когда Всевышний застал их в грехе, то 
Адам обвинил свою жену: «Женщина, которую Ты дал 
мне, чтобы она была со мной, - это она дала мне плод с 
того дерева, и я съел его» (Нач. 3:12). Ева свалила вину 
на змея: «Змей обманул меня, вот я и ела» (Нач. 3:13б). А 
змею - как кто-то сказал - не на чем было стоять, у него не 
было оправдания. Одна из черт духовной зрелости состоит 
в том, что мы готовы признать свою неправоту, не стараясь 
обвинять кого-либо другого.
Многие люди оправдывают свою нечестность, заявляя, 
что все это делают. Прежде всего, это не так. Не все это 
делают. Истинные верующие не занимаются подобным 
делом. И даже если бы это и было так, то это не служит 
основанием его правоты.
Другое оправдание состоит в том, что эта система угнетает 
и грабит народ, и люди чувствуют себя вправе взять то, что 
могут. Безусловно, это так, некоторые люди порабощены, 
им недоплачивают, их обманывают и попирают. Но с 
каких это пор стало так, что два зла создали добро? 
Откровенно говоря, верующий и не ожидает найти в мире 
справедливость, но если он предает свое дело Всевышнему, 
то получит отмщение и вознаграждение в свое время, 
которое предусмотрено Им.
Одно несомненно. Мы не можем заниматься каким-то 
нечестным делом и ожидать, что нам это сойдет с рук. 
Писание гласит: «Вам не избежать наказания за грех» 
(Чис. 32:23б).
Честность всегда является лучшей политикой. Однажды царь 
посетил темницу и беседовал с каждым из заключенных. 
Большинство из них заявляли о своей невиновности. На 
них «сфабриковали дело». Они рассказывали царю, что 
никто их не понимает и пользуется ими в своих интересах. 
Наконец, обратившись к одному заключенному, царь сказал: 
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«Вы, наверное, тоже невинная жертва?» «Увы, господин, 
это не так. Я виновен и заслуживаю наказания», - ответил 
тот человек. Обратившись к стражнику, царь произнес: 
«Немедленно освободите этого мошенника, пока он не 
испортил здесь всех этих чудесных, невинных людей».

ПОКОРНОСТЬ ВЛАСТЯМ

Для всех, как в заключении, так и на свободе, вопрос 
покорности властям составляет большую проблему. В 
нас всех бурлит дух непокорности. Мы хотим идти своим 
путем, не желая, чтобы кто-то нам приказывал, что делать, 
командовал нами.
Но мы должны сознавать, что невозможно проводить 
порядочную и мирную жизнь, не признавая высших 
авторитетов власти и не проявляя послушания им. Дети 
должны быть покорны своим родителям (Эф. 6:1). Рабочие 
должны повиноваться своим работодателям (Эф. 6:5). 
Жены должны проявлять повиновение своим мужьям (Эф. 
5:22). Граждане должны покоряться своему правительству 
(Рим. 13:1). И даже Масих покорен Богу-Отцу (1Кор. 11:3). 
Это совсем не означает, что Христос стоит ниже Бога-Отца, 
но что Он признает над Собой власть и авторитет Отца.
После потопа Всевышний учредил человеческую систему 
правления. Когда Он сказал: «Кто бы ни пролил кровь 
человека, рукою человека прольется и его кровь» (Нач. 
9:6а), то уполномочил людей создать систему управления, 
включая и судопроизводство для наказания нарушителей 
закона. В Его плане не было кровной мести, совершаемой 
родственниками потерпевшего.
Всевышний знал, что любое правительство лучше, чем 
безвластие, даже если оно и не отличается совершенством. 
Отсутствие любого правительства не что иное, как анархия. 
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При анархии невозможно установить даже отдаленное 
подобие порядка или безопасности.
Представьте себе, как бы это выглядело, если бы не было 
полицейского и пожарного управлений и если бы каждый 
поступал, как ему заблагорассудится. Действовал бы 
закон джунглей. Кто-то должен стоять у власти и сказать 
последнее слово. Недаром президент Гарри Трумэн над 
своим столом повесил девиз: «Здесь начало закона».
Писание учит тому, что мы должны повиноваться 
вышестоящим властям: «Каждый человек должен 
подчиняться существующей власти, потому что нет власти 
не от Всевышнего. Все существующие власти установлены 
Всевышним. Следовательно, тот, кто восстает против 
власти, - восстает против установленного Всевышним, и 
кто так поступает, тот сам на себя навлекает суд. Правители 
страшны не тем, кто делает добро, а тем, кто делает зло. 
Если хочешь жить без страха перед властью, делай добро 
и получишь от нее похвалу. Представитель власти на 
службе у Всевышнего для твоего блага. Если же ты делаешь 
зло, то берегись, он не напрасно носит меч. Он - слуга 
Всевышнего, орудие Его гнева на того, кто делает зло. Так 
что необходимо подчиняться власти не только из страха 
перед наказанием, но и по совести.
Вы и налоги платите потому, что стоящие у власти - слуги 
Всевышнего, посвящающие себя своему делу. Так что 
отдавайте всем то, что им надлежит: кому налог - налог, 
кому пошлину - пошлину, кому уважение - уважение, кому 
честь - честь» (Рим. 13:1-7).
Мы должны проявить неповиновение нашему правительству 
только в том случае, если оно будет принуждать нас ко греху 
или к отказу от наших убеждений как верующих в Ису. В 
этом случае мы должны повиноваться Всевышнему, а не 
людям (Деян. 5:29). Мы должны отказаться повиноваться 
такому закону и без противления претерпеть наказание. 
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Никогда и ни при каких обстоятельствах мы не должны 
участвовать в попытке государственного переворота.
Некоторые люди недоумевают, когда читают о том, что 
начальник является слугой Всевышнего (Рим. 13:6). Как 
могли быть такие нечестивые правители, как Сталин или 
Гитлер, слугами Всевышнего? Можно дать такой ответ, 
что они были Его слугами в официальном порядке, даже 
если и не знали Его лично. Они - Его слуги, потому что 
являются правителями, но это не означает, что Всевышний 
одобряет все, что они делают.
Многие заключенные питают недобрые чувства к властям. 
Они ненавидят судей, полицию, охранников, тюремное 
начальство и всех тех, кто связан с административно-
правовыми органами. Они считают всех этих людей 
плохими, а нарушителей закона хорошими. Они критикуют 
охранников, проклинают и стараются насолить им как 
можно больше.
Нет ничего удивительного, что так поступают заключенные 
из числа неверующих. Но верующие в Ису обязаны 
относиться к властям с уважением и вежливостью (Рим. 
13:76), а не злословить их (Деян. 23:5). Паул и Сила 
своим свидетельством тюремному стражу в Филиппах 
содействовали его обращению к Масиху (Деян. 16:25-
34).
Если мы научились покоряться властям, то научились 
одному из самых важных уроков в жизни.
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УРОК ДВЕНАДЦАТЫЙ

Адаптация к жизни на свободе

Можете ли вы поверить в то, что многие заключенные 
считают, что находят более близкие взаимоотношения и 
более высокий духовный уровень в пределах тюремных 
стен, чем на свободе? И многие поддерживают лучшее и 
более открытое и мужественное свидетельство о Спасителе 
в заключении, нежели вне его. Часто освобождение подобно 
попаданию в ледяную ванну из приятного и теплого душа. 
Довольно большое число заключенных не могут найти себе 
место во внешном мире и теряются.
Легко представлять себе, что, когда вы очутитесь на 
свободе, все ваши проблемы будут разрешены. К вам не 
будут придираться другие заключенные. Вы не будете 
находиться в грязном и нечестивом окружении. Вы не 
будете заключены в железную клетку, подобно животному. 
Вы, наконец, обретете свободу.
Но не забудьте о том, что, когда щелкнет замок и перед вами 
широко распахнутся двери, вас будет поджидать снаружи 
дьявол. Он будет стараться поставить вам подножку и 
разрушить ваше свидетельство, затянув вас туда, где вы 
были до своего спасения.
Он может появиться в обличии подружки, которая 
предлагает вам сожительствовать с ней, в лице старого 
приятеля, который затянет вас в духовную пустоту. Он 
может перед вами предстать как торговец наркотиками, 
соблазняя вас встать на старый путь. Вас будут поджидать 
всевозможные искушения. Вам придется вести яростную 
борьбу против сил тьмы и ада.
Данияр, будучи в заключении, открыто причислял себя 
к числу верующих. Он был членом сильной группы 
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верующих в Ису, в общении с которой получал огромную 
помощь и поддержку. Но, освободившись из заключения, 
он мог мыслить только о вечеринках. Через три месяца 
его вновь арестовали и осудили по той же статье, что и 
раньше.
Если вы собираетесь действительно устроить свою жизнь 
на свободе, то вам придется проявить духовную силу, быть 
сильными и крепкими в Слове и в Повелителе (читайте 
Эф. 5:10-18). Вот некоторые советы относительно того, 
как вы можете себя сохранить от падения и возвращения 
на прошлый путь.
Когда вы освобождаетесь, то договоритесь, чтобы 
вас встретили друзья-верующие. Хорошо, если бы вы 
могли у них остановиться на некоторое время. Поближе 
держитесь к ним и прислушивайтесь к их совету из Слова 
Всевышнего. Но не злоупотребляйте их гостеприимством. 
Не будьте лодырем, живущим за их счет.
Если у вас имеется своя семья, то вы, несомненно, захотите 
быть с ней. Проводите такую жизнь, чтобы ваша жена и 
дети гордились вами. Будьте духовным лидером своей 
семьи, как это предусмотрел Всевышний. Если вы живете 
с родителями, то выполняйте их правила и требования. 
Будьте смиренными, услужливыми, внимательными и 
благодарными.
Если вам после освобождения некуда идти, постарайтесь 
найти дом милосердия, который поможет вам в переходный 
период. Подчинитесь с готовностью дисциплине, 
установленной в нем. Многие заключенные не могут 
полностью приспособиться к свободе. На это требуется 
время, и такой хороший дом в этот переходный период 
помогает постепенно освоиться с новым положением.
Постарайтесь как можно скорее найти работу, что
бы содержать себя. Вначале вам, возможно, придется 
найти весьма скромное место, но если вы докажете на 
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деле свою прилежность и честность, то вскоре сможете 
получить повышение. Не забудьте о том, что «сливки 
поднимаются наверх». Приступайте к работе в положенное 
время, отрабатывайте свои положенные часы честно и 
добросовестно. Если вы решите переменить работу, то 
известите своего начальника заблаговременно. И никогда 
не оставляйте одну работу, если вы не нашли лучшую. 
«Синица в руках лучше, чем журавль в небе».
Получив первую зарплату, обязательно заплатите за свое 
содержание и квартплату там, где остановились.
Если вы имеете хорошее здоровье и способны трудиться, 
то не пользуйтесь никакой помощью со стороны, за 
исключением случаев крайней необходимости. Писание 
говорит: «Кто не хочет работать, тот пусть и не ест» (2Фес. 
3:10). Занятость честным трудом также предохраняет 
человека от различных неприятностей.
Сторонитесь своих старых приятелей, которые могут 
вовлечь вас в различные неприглядные занятия. Не 
сообщайте им, когда освобождаетесь. Не звоните и не 
пишите им. «Плохая компания развращает добрые нравы» 
(1Кор. 15:33б).
Остерегайтесь появляться в местах, пользующихся 
сомнительной репутацией, где собираются нечестивые 
люди. Вы можете себя считать достаточно сильным в 
духовном отношении, чтобы противостоять искушениям, 
но в действительности только напрашиваетесь на беду. 
Время сделает свое дело, и вы вновь очутитесь на своих 
старых путях. Человек не может взять огонь за пазуху, 
не попалив свою одежду (см. Мудр. 6:27). «Так что если 
кому-то кажется, что он твердо стоит на ногах, то пусть 
остерегается, как бы ему не упасть» (1Кор. 10:12).
Отыщите хорошее собрание верующих, состоящее из 
живых, верящих в Писание людей, которые окажут вам 
духовную поддержку и ободрение. Верующие нуждаются 
друг в друге. Нам нужны друзья, которые помогут 
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противостоять уловкам дьявола. Вначале вы можете себя 
почувствовать в собрании неловко, как бы «не в своей 
тарелке». Но помните о том, что каждый верующий - это 
ни кто иной, как грешник, спасенный благодатью. Никто из 
нас не совершенен, а только прощен и искуплен Масихом. 
Верующие могут послужить вам помощью, равным 
образом, как и вы им. Уголек, оставленный сам по себе, 
скоро погасает. Но множество угольков, собранных вместе, 
вызывают хорошее, жаркое горение. Евреям 10:25 говорит: 
«У некоторых вошло в привычку не посещать собрания 
верующих. А мы не будем следовать их примеру, но будем 
ободрять друг друга, особенно видя, что день возвращения 
Повелителя уже приближается».
Воспротивьтесь искушению стать за одну ночь 
проповедником или знаменитостью. Многие руководители 
собраний верующих из самых добрых побуждений 
готовы возвысить бывших заключенных, чтобы они 
свидетельствовали о своей жизни или проповедовали 
Радостную Весть. Разве они не читали 1Тим. 3:6, где 
говорится так: «…не следует выбирать из новообращенных: 
такой человек может возгордиться, и тогда он будет 
осужден так же, как был осужден и дьявол»? Разве они не 
слышали о том, как бывшие заключенные были слишком 
скоро поставлены за кафедры только для того, чтобы 
погрузиться в грех и так же скоро предаться забвению?
Стать проповедником - это хорошая и достойная 
долгосрочная цель, но вначале проявите себя верным, 
занимаясь трудом, содержа и обеспечивая свою семью, 
проявляя покорность духовным руководителям, и 
сохраняйте чистую, незапятнанную репутацию.
Соблюдайте ежедневную дисциплину, проводя время в 
разборе Слова, молитве, свидетельствуя другим о Масихе. 
Без Слова Всевышнего ваша душа будет испытывать голод 
(Мат. 4:4). Без молитвы в вашей жизни не будет силы, без 
свидетельства о Масихе в ней не будет видно плодов. Мы 
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должны свидетельствовать не только устами, но и жизнью. 
Кто-то произнес такие слова: «Не просто занимайся 
говорильней, но совершай хождение». Иначе, вместо того, 
чтобы служить ступенью по направлению к Повелителю, 
вы будете камнем преткновения. И ваша жизнь будет для 
Всевышнего не славой, а поношением.
Хотя сатана и будет прилагать все усилия, чтобы уничтожить 
и поразить вас, поправ в грязи ваше свидетельство, не 
забудьте о том, что «Тот, кто в вас, больше того, кто в 
мире» (1Ин. 4:4а). Если вы прилежно, молитвенно и верно 
в смирении последуете вышеприведенным предложениям, 
то ваша жизнь после освобождения будет успешна.
«Тому, Кто в силе сохранить вас от падения и ввести в Свою 
славу радостными и беспорочными, единому Всевышнему, 
Спасителю нашему через Ису Масиха, нашего Повелителя, 
слава, величие, сила и власть и до начала времени, и сейчас, 
и во все века! Аминь» (Иуды 1:24, 25).
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ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ОБРАЗА ЖИЗНИ 
ВЕРУЮЩЕГО В ИСУ

Ежедневно читайте Писание

Писание - это ваша духовная пища. Ваш рост как 
верующего напрямую зависит от восприятия и применения 
Слова Всевышнего. Мы предлагаем вам начинать Инджил 
с чтения Радостной Вести от Иохана или Марка. Выделите 
себе ежедневное время для вдумчивого чтения одной (или 
более) главы.

Молитесь ежедневно

Молитва - это еще одна форма вашего общения со 
Всевышним. Благодарите Его за все, что Он сделал для 
вас. Просите, чтобы Он дал вам мудрость, помогал вам и 
руководил всеми вашими делами.

Регулярно посещайте собрание верующих

Общение с другими верующими в Ису просто необходимо! 
Масих хочет, чтобы это было так, и это крайне необходимо 
для вас: вы получаете поддержку, руководство и сами 
помогаете другим.

Свидетельствуйте о Масихе

Ваши дела являются таким же свидетельством, как и 
ваши слова. Дома, на работе, в школе, и даже если вы 
в тюрьме, вы должны кое-чем отличаться, а именно: 
любовью, терпением, пониманием. Молитесь, чтобы вам 
представился случай поведать кому-нибудь о том, что 
Масих сделал для вас.
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ЧТО ЗНАЧИТ ЖИТЬ КАК ВЕРУЮЩИЙ В ИСУ?

Если вы поверили, что только вера в Ису Масиха приведет 
вас на небеса, вам следует в жизни придерживаться новых 
правил:

1. Молиться.
Молитва - это прямой разговор со Всевышним (Послание 
к Филиппийцам 4:6-7). Она включает в себя почитание 
Всевышнего, восхваление, молитву о других людях и 
признание своих грехов. Всевышний хочет быть вашим 
другом навсегда и всегда простит вас, если вы покаетесь 
в грехах. «Если мы заявляем о том, что безгрешны, то 
обманываем самих себя, и в нас нет истины. Если же мы 
признаем наши грехи перед Всевышним, то Он простит их 
нам и очистит нас от всякой неправедности, потому что Он 
верен и справедлив». (1Иохана 1:8-9).

2. Читать Писание.
Священное Писание - это Слово Всевышнего, обращенное 
к вам. Читать ее следует каждый день (1Петира 2:2). 
Лучше начать чтение с Послания к Филиппийцам. «Все 
Писание вдохновлено Всевышним и полезно для научения, 
обличения, исправления, для наставления в праведности, 
чтобы человек Всевышнего был полностью готов для 
любого доброго дела» (2 Тимофею 3:16-17).

3. Запоминать Слово Всевышнего.
Начните с прочтения и запоминания слов, записанных в 
Радостной Вести от Иохана 5:24 о том, что Всевышний 
обещал нам новую жизнь. Напомним, в этом послании 
сказано: «Всякий, кто слышит Мое Слово и верит 
Пославшему Меня, имеет жизнь вечную, и ему не придется 
приходить на Суд, он уже перешел из смерти в жизнь». 
«Слово Твое сокрыл я в сердце моем, чтобы не грешить 
против Тебя» (Забур 118:11).
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4. Искать единомышленников-верующих.
Посещайте собрание верующих в Ису, когда только 
сможете. С помощью других верующих в Ису Масиха вы 
укрепите свою веру (Послание к Эфесянам 5:1-12). «Будем 
с вниманием относиться друг ко другу, побуждая друг друга 
к любви и добрым делам. У некоторых вошло в привычку 
не посещать собрания верующих. А мы не будем следовать 
их примеру, но будем ободрять друг друга, особенно видя, 
что день возвращения Повелителя уже приближается» 
(Послание к Евреям 10:24-25).

5. Беседовать с другими.
Доказать свою веру в Масиха вы можете своей праведной 
жизнью и убеждением других. Кто, по вашему мнению, 
нуждается в прощении и в вечной жизни, которые дает Иса? 
Почему же не поделиться с ними Словом Всевышнего? 
«Мудрец привлекает души» (Мудр. 11:30).

6. Обращаться за помощью.
Мы хотели бы помочь вам укрепить вашу веру в Бога. 
Мы предлагаем вам материалы для изучения Священного 
Писания. Наш учебный план включает следующие уроки: 
спасение, становление веры, изучение литературы, 
учение Писания и материалы по совершенствованию 
межличностных отношений. Все материалы выдаются 
бесплатно.
Вы важны и для Всевышнего, и для нас.
Мы молимся о Вас.
Пожалуйста, верните заполненные тетради по изучению 
Писания по адресу:
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